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MEMORANDO N° 077/2019-/SEMUS

Carolina/MA, 25 de junho de 2019.

Ao Senhor Secretario Municipal de Saude

Assunto: Constru^ao da Academia da Saude no Municipio de Carolina.

Solicito a Vossa Senhoria que autorize os procedimentos necessarios para 
Constru^ao da Academia da Saude, PROPOSTA N° 12157.5430001/18-003, no municipio 
de Carolina, conforme Projeto Basico, em anexo.

Atenciosamente,

RENATA FERNANDES LIMA
Assessora Tecnica de Saude
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Conselho Regional de En gen h aria  e A gronom ia do Estado do M aranhao
INICIAL

1. Responsavel Tecnico
FRANKNILVA VIEIRA DA SILVA MATOS
Titulo profissional: ENGENHEIRA CIVIL

_____ 2. Dados do Contrato
Contratante: PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA/MA 
PRAgA ALIPIO CARVALHO

Complemento:
Cidade: CAROLINA 
Contrato: Nao especificado 

Valor: R$ 125.000,00 

Agao Institucional: Outros

_____ 3. Dados da Obra/Servigo

PROJETO E OR' 
12157.5430001/1

6. Declaragoes

RUA BAIRRO NOVA CAROLINA

Complemento:
Cidade: CAROLINA 
Data de Inicio: 27/06/2019

Finalidade: SEM DEFINIQAO
Proprietario: PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA/MA 

_____ 4. Atividade Tecnica

1 - ATUACAO
12 - PROJETO > ATIVIDADES DE A.R.T, ->
ESPECIAIS
41 - ORCAMENTO > ATIVIDADES DE A.R.T. -feiA0109 
ESPECIAIS
12 - PROJETO > ATIVIDADES DE A.R.T. -> #A083f ^ ^
12 - PROJETO > ATIVIDADES D E ^ ^ X -> #A0301 - eS H W r ^ ^ £ O N C ^ T O  ARMADO 
41 - ORCAMENTO > A T IV ID A D B ^ W ^ .T . -> #A0301 - E S T R U *IR A ®  CONCRETO ARMADO

5. Observagoes

- Clausula Compromi:5f|pjptQualquer confiTf^ourgigio originado do presente contrato, bem como sua interpretagao ou execugao, sera resolvido por 
arbitragem, de a co rd o ^m a  Lei no. 9 ^ ^ d ^ 3  de setembro de 1996, por meio do Centro de Mediagao e Arbitragem - CMA vincuiado ao Crea-MA, 

> termos do respectiv^Bbularo^fo derli&jfragem que, expressamente, as partes declaram concordar.

® 0 e c la g ^u e  estou cumprindo a ^ ^ g ra jd e  acessibilidade previstas nas normas tecnicas da ABNT, na legislagao especlfica e no decreto n.
5296/2

8. Assinaturas

rndfffo d * 
as’regras’d'

o

tras l r

7. Entidade de Classe

ADE DE CLASSE

Declaro serem verdadeiras as informagoes acima 

________________ , ________ d e ______________ de
Local data

FRANKNILVA VIEIRA DA SILVA MATOS - C PF: 660.801.852-53

PREFEITU R A  MUNICIPAL DE CAROLINA/MA - CN PJ: 12.081.691/0001-84

____ 9. Informagoes _____

____ 10. Valor __________

Pagamento nao identificado.

A autenticidade desta ART pode ser verificada em: https://crea-ma.sitac.com.br/publico/. com a chave: Z44Bb
Impresso em: 27/06/2019 as 17:02:12 por: , ip: 177.193.13.253

www.creama.org.br faleconosco@creama.org.br 

Tel: (98)2106-8300 Fax: (98)2106-8300
Maranhio

CREA-MA
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CADERNO DE D ISCRIM IN A TES TECNICAS DA CONSTRUQAO DA ACADEMIA 
DE SAUDE NO MUNICIPIO DE CAROLINA - MA.
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INFORMACOES BASICAS DO EMPREENDIMENTO

— Proponente: Prefeitura municipal de CAROLINA- MA
— Obra: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICIPIO DE CAROLINA/MA
— Caracteristicas: Obra publica
— Enderego: no municipio de CAROLINA - MA.
— Responsavel tecnico (projeto):
— Tempo provavel para execugao da obra:

0 prazo de execugao das obras civis sera de aproximadamente 180 dias.

CONSIDERAgOES INICIAIS

Todos os materiais a serem empregados na obra deverao ser comprovadamente de boa 
w  qualidade e satisfazer rigorosamente as especificagoes a seguir. Todos os servigos serao

executados em completa obediencia aos principios de boa tecnica, devendo ainda satisfazer 
rigorosamente as Normas Brasileiras.

Durante a obra sera feito periodica remogao de todo entulho e detritos que venham a se 
acumular no local.

Competira a empreiteira fornecer todo o ferramental, instalagoes provisorias, maquinaria e 
aparelhamento adequado a mais perfeita execugao dos servigos contratados.

Qualquer duvida na especificagao, caso algum material tenha safdo de linha durante a obra, ou 
ainda caso faga opgao pelo uso de algum material equivalente, consultar a Fiscalizagao de Obras 
que, se necessario, buscara junto aos departamentos e divisoes na Rede Fisica o apoio para essa 
definigao e para maiores esclarecimentos a fim de que a obra mantenha o mesmo padrao de 
qualidade, em todos os nfveis da edificagao.

Este Memorial Descritivo tern a fungao de propiciar a perfeita compreensao do projeto e de 
orientar o construtor objetivando a boa execugao da obra.

Os servigos deverao ser feitos rigorosamente de acordo com o projeto de execugao. Toda e 
-- qualquer alteragao que por necessidade deva ser introduzida no projeto ou nas especificagoes.

Podera a fiscalizagao paralisar os servigos ou mesmo mandar refaze-los, quando os mesmos nao 
se apresentarem de acordo com as especificagoes, detalhes ou normas de boa tecnica.

Deve tambem manter servigo ininterrupto de vigilancia da obra ate sua entrega definitiva, 
responsabilizando-se por quaisquer danos decorrentes da execugao da mesma. E de sua 
responsabilidade manter atualizados, no canteiro de obras, Alvara, Certidoes e Licengas, 
evitando interrupgoes por embargo, assim como ter um jogo completo, aprovado e atualizado 
dos projetos, especificagoes.
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FINALIDADE DA CONSTRUQAO

Esta obra com certeza beneficiara a toda a populagao do munidpio. Nossa proposta para a 
interven^ao na area e contribuir com a melhoria da qualidade de vida da popula?ao e produgao 
do cuidado nas comunidades, a partir da construfao da academia da saude para a realizacpao de 
atividades ffsicas regulares com o auxilio da academia e realizagao de praticas interativas.

OBJETIVO

• Contribuir para o bem-estar da popula^ao.

• Construir a academia da saude.
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SERVICOSINICIAS

• Placa de obra
Sera confeccionada a placa da Obra, conforme padrao do CEF. 0  material a ser utilizado na 
confecgao sera:
Placa: (2,00x3,00)m = 6,00m2 
Placa em folha de zinco de 2,50mm
Apoio: pega em madeira 3"x6" de lei do tipo jatoba com 3,00m de altura.
Contraventamento: sarrafo de madeira de l"x4" com comprimento de 3,20m.
Todas as pe$as serao fixadas com pregos 2 'A x 1 'A x 13.
A placa devera ser instalada em local de facil visibilidade.

• Loca^ao
Para locagao da obra deverao ser utilizados marcos e gabaritos que definam o seu perfeito 
esquadrejamento e alinhamento, estando a Contratada sujeita, a qualquer momento da obra, a 
corre<pao de todos os servigos executados, em caso de erro da loca^ao.
Havendo discrepancia entre as reais condigoes existentes no local e os elementos do projeto, a 
ocorrencia sera objeto de comunicagao, por escrito, a Fiscalizagao, a quern competira deliberar a 
respeito.
Periodicamente, a CONTRATADA procedera a rigorosa verifica^ao no sentido de comprovar se a 
obra esta sendo executada de acordo com a locagao.

ADMINISTRA^AO LOCAL •

• Administra?ao local
Despesas Gerais e de Administragao local da obra
Correrao igualmente por conta da Construtora, outras despesas que incidem indiretamente 
sobre o custo das obras, como:
Manuten^ao das instala^oes provisorias acima citadas.
Administragao local de obra (engenheiros, auxiliares, mestres e encarregados, apontadores e 
almoxarifes).
Vigias, serventes para arrumagao e limpeza da obra, guincheiro, etc.
Transportes internos e externos.
Seguro contra fogo (obra) e seguro de responsabilidade civil (construtor), extintores, capacetes 
de seguran^a, luvas, etc.
Diversos: medicamentos de urgencia, materials de consume, ruptura de corpos de prova, etc. 
Cabera a Construtora o estudo do custo-beneficio quanto ao aproveitamento de agua de mina, 
de chuva, de reciclagem e aproveitamento do entulho e outros redutores de custos e 
desperdicios
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SEVICOS DE TERRAPLENAGEM

• Limpeza do terreno (c/ raspagem superficial)

Antes do inicio da execugao dos servigos todo o terreno devera ser limpo, capinado, isento de 
entulho e de quaisquer outros materials que impegam o desenvolvimento dos mesmos.

E terminantemente proibida a derrubada de arvores sem a autorizagao por escrito da Fiscalizagao, 
registrada no Diario da Obra.

0 material proveniente da limpeza sera removido ou estocado. A remogao ou estocagem dependera 
de sua eventual utilizagao, a criterio da Fiscalizagao, nao sendo permitida a permanencia de entulho 
em limites da area de terraplanagem, ou nos locais que possam provocar obstrugao do sistema de 
drenagem natural ou da obra.

0 controle das operagoes de limpeza sera feito pela Fiscalizagao, apos a conclusao dos servigos.

• Bota-Fora de material inservivel

Corte e remogao de todos os trechos danificados indicados no projeto em anexo.

A escavagao sera precedida de 10cm de base.

As operagoes serao executadas utilizando-se equipamentos adequados complementados com o 
emprego de servigo manual. A escolha do equipamento se fara em fungao da necessidade exigida na 
execugao da obra.

0 material proveniente da remogao e limpeza sera removido do local da obra.

• Regularizagao do sub-leito c/ escarificagao, umidecimento e compactagao

Estabelecer a sistematica a ser empregada na execugao da regularizagao do subleito de rodovias a 
pavimentar, com a terraplenagem ja concluida.

Os materials empregados na regularizagao do subleito serao os do proprio.

Afim de que o trafego de veiculos seja melhor, faz-se necessario a regularizagao da plataforma, 
preparando o solo para o langamento do material proveniente das jazidas.

• Aquisigao, Escavagao e carga em material de jazida 1̂  categoria 

Cargas de materials

Materials:

Os materials a serem objeto deste tipo de operagao sao todos aqueles oriundos da movimentagao 
de volumes de terraplenagem, revestimentos, etc., quando nao previstos na composigao dos 
servigos.

Equipamentos:



Serao utilizadas carregadeiras frontais para as operates de carga e caminhoes basculantes para as 
operates de transporte.

Decapagem de jazidas

Execucao:

Estes servigos compreendem a escavagao e transporte em distancias de ate 50m de materials 
inserviveis de jazidas, a finalidade indicada. Enquadra-se neste tipo de servigo a estocagem de solos 
de decapagem cujas propriedades indicam seu aproveitamento nos servigos de protegao vegetal 
como camada de preparagao ao plantio/semeadura de especies de grammeas, leguminosas e 
arbustivas. Estes materials serao classificados de acordo com a ES-MP01 CORTES. Os pregos 
unitarios dos servigos foram obtidos com base na movimentagao de volumes de escavagao 
classificados como material comum, prevendo-se a utilizagao economica dos seguintes 
equipamentos: Trator de esteiras com lamina, 335 HP, para escavagao e transporte.

Hora-Maquina

Descricao:

Este tipo de servigo compreende o uso de motoniveladora para a execugao de uma serie de servigos 
tais como: (i) Manutengao das condigoes de trafego da pista de rolamento em situagoes 
emergenciais em caso de chuvas, (ii) Remogao de barreiras sobre a pista, (iii) Manutengao de vias 
alternativas em caso de desvio de trafego.

Extragao, carga e descarga de material para aterro

Descricao:

Este servigo compreende a Escavagao, carga e descarga de aterro necessario a execugao do aterro, 
quando nao incluido no custo de execugao dos servigos.

Eauipamentos:

Tais servigos serao executados com base na utilizagao economica dos seguintes equipamentos:

- Extragao com Drag-Line:

Drag-Line, 140 HP, para extragao;

Pa carregadeira de pneus, 170 HP para carga.

- Extragao com trator de esteiras:

Trator de esteiras com lamina, 335 HP, para extragao;

Pa carregadeira de pneus, 170 HP para carga.
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Condicoes Gerais:

A descarga do material para aterro sera precedida da execugao dos servigos de desmatamento, 
destocamento e limpeza da area do emprestimo.

As operagoes serao executadas utilizando-se equipamentos adequados complementados com o 
emprego de servigo manual. A escolha do equipamento se fara em fungao da necessidade exigida na 
execugao da obra.

• Transporte do material de jazida

0 material discriminado no item anterior sera transportado por meio de caminhoes basculantes. 
Adotou-se a Distancia Media de Transporte igual a 5Km.

• Espalhamento e compactagao de material de la categoria com trator de esteira com 
153HP

As operagoes de espalhamento serao executadas utilizando-se equipamentos adequados 
complementados com o emprego de servigo manual. A escolha do equipamento se fara em fungao 
da necessidade exigida na execugao da obra, estando o solo na umidade em torno de otima.

Camada granular de pavimentagao executada sobre o subleito ou reforgo do subleito devidamente 
regularizado e compactado.

Os materiais constituintes sao solos, mistura de solos, escoria, mistura de solos e materials britados 
ou produtos provenientes de britagem.

Sera precedida de 10cm de base.

Todas as camadas do solo deverao ser convenientemente compactadas. Para o corpo dos aterros, na 
umidade otima, mais ou menos 3%, ate se obter a massa especifica aparente seca correspondente a 
95% da massa especifica aparente maxima seca, do ensaio DNER-ME 92 ou DNER-ME 37. Para as 
camadas finas aquela massa especifica aparente seca deve corresponder a 100% da massa especifica 
aparente maxima seca, do referido ensaio. Os trechos que nao atingirem as condigoes minimas de 
compactagao deverao ser escarificados, homogeneizados, levados a umidade adequada e 
novamente compactados, de acordo com a massa especifica aparente seca exigida.

A execugao da base compreende as operagoes de mistura e pulverizagao, umedecimento ou 
secagem dos materiais realizados na pista ou em central de mistura, bem como o espalhamento, 
compactagao e acabamento na pista devidamente preparada na largura desejada, nas quantidades 
que permitam, apos a compactagao, atingir a espessura projetada.

Quando houver necessidade de se executar camada de base com espessura final superior a 20cm, 
estas serao subdivididas em camadas parciais. A espessura minima de qualquer camada de base sera 
10cm, apos a compactagao.

Sao indicados os seguintes tipos de equipamentos para a execugao de Base granular: 
Motoniveladora pesada com escarificador; carro tanque distribuidor de agua; rolos compactadores 
tipo pe-de-carneiro, liso-vibratorio e pneumatico; grade de discos; pulvimisturador e central de 
mistura.
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INFRAESTRUTURA E SUPERESTRUTURA

• Alicerce e/ou Baldrame em pedra argamassada
Sera executada em baldrame com pedra bruta argamassada, colocando-se as pedras maiores 
em baixo e usando as menores para preenchimento dos vazios. 0  trago da argamassa de 
assentamento sera 1:4 (cimento e areia), com 30 % de pedra de mao.

• Concreto armado Fck 20 MPa, formas armagoes e desmontagem 
NORMAS
A execugao das fundagoes devera satisfazer as normas da ABNT atinentes ao assunto, 
especialmente a NB-51 / ABNT e ao Codigo de Fundagoes e Escavagoes;
Ocorrera por conta da CONTRATADA a execugao de todos os escoramentos julgados 
necessarios.
MATERIAIS
-  Ago:
Conforme NBR-6118/2003 - ABNT, item 8.3:
As barras de ago nao apresentarao excesso de ferrugem, manchas de oleo, argamassa aderente 
ou qualquer outra substancia que impega uma perfeita aderencia ao concreto.
Caso apresentem algum dos "danos" citados, devera ser feita limpeza adequada e a sua devera 
ser avaliada e liberada pela FISCALIZACAO.
Antes e durante o langamento do concreto as plataformas de servigo estarao dispostas de modo 
a nao provocar deslocamentos das armaduras. Devera fazer uso de espagadores de armadura 
para manter os cobrimentos necessarios pedidos em projeto.
A armadura nao devera ficar em contato direto com a forma, observando-se, para isto, o 
cobrimento previsto pela NBR-6118/2003, indicado na tabela 7.2 da Norma.
Serao adotadas providencias no sentido de evitar a oxidagao excessiva das barras de espera. 
Antes do reinicio da concretagem deverao estar limpas e isentas de quaisquer impurezas. A 
FISCALIZA£AO devera avaliar as esperas antes de sua reutilizagao.
•0 ago comum destinado a armar concreto, vulgarmente denominado ferro, obedecera ao 
disposto na EB-3/85 (NBR-7480).
As barras de ago torcidas a frio para concreto armado obedecerao tambem a EB-3 / ABNT.
0 ago sera do tipo CA50 e CA60.

- Aglomerantes:
De cimento, tipo: Portland;Branco; Comum.
- De alta resistencia inicial.
Serao de fabricagao recente, so podendo ser aceito na obra com a embalagem e a rotulagem de 
fabrica intacta. 0  cimento Portland comum para concretos, pastas e argamassas, satisfara 
rigorosamente a EB-1, MB-1 e MB-516 / ABNT e ao TB-76 / ABNT.
- Agregados (Areia e Brita)
a) Areia
Sera quartzoza, isenta de substancias nocivas em proporgoes prejudiciais, tais como: torroes de 
argila, gravetos, granulos tenros e friaveis, impurezas organicas, cloreto de sodio, outros sais 
deliquescentes, etc.
A areia para concreto satisfara a EB-4 / ABNT e as necessidades da dosagem para cada caso.
b) Brita
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A pedra britada para confecgao de concreto devera satisfazer a EB-4 / ABNT -  Agregados para 
Concreto - e as necessidades das dosagens adotadas para cada caso. Devera ser evitado o uso 
de seixo rolado na execugao do concreto.
- Arame
a) De Ago Galvanizado
Sera o fio de ago estirado, brando e galvanizado a zinco, de bitola adequada a cada caso.
b) De Ago Recozido
0 arame para armaduras de concreto armado sera fio de ago recozido preto n.s 16 ou 18 SWG.
- Concreto
Disposigoes Gerais
a) 0  concreto sera o produto final resistente e artificialmente obtido pela mistura racional dos 
seus componentes. Todo concreto estrutural sera, de preferencia, usinado. Neste caso, a 
dosagem ficara sob responsabilidade da concreteira.
b) No caso do concreto ser preparado na concreteira, devera ser observado:
A concreteira apresentara, obrigatoriamente, guias e Notas Fiscais dos materiais fornecidos e 
dos servigos executados explicitando, alem da quantidade de concreto, a hora do seu 
carregamento, a tensao (minima 15 Mpa) e sua consistencia, esta expressa pelo abatimento do 
Tronco de Cone;
Nao sera permitido qualquertipo de concreto ou argamassa preparado manualmente;
A concreteira devera apresentar laudo com as resistencias caracteristicas do concreto e suas 
respectivas idades (usualmente 7,14 e 21 dias). Para isso sera necessaria a retirada de corpos de 
prova para estudo em laboratorio especializado.
c) A compactagao sera obtida por vibragao esmerada.
d) A agulha do vibrador sera introduzida rapidamente e retirada com lentidao, sendo de tres 
para urn ate cinco para um, a relagao entre as duas velocidades.
e) 0 periodo minimo de vibragao e de 20 min/m3 de concreto.
f) As formas serao mantidas umidas desde o inicio do langamento ate o endurecimento do 
concreto e protegidas da agao dos raios solares com sacos, lonas, ou filme opaco de polietileno.
g) Na hipotese de fluir aguada de cimento por abertura de junta de forma e que essa aguada 
venha a depositar-se sobre superficies ja concretadas, a remogao sera imediata, o que se 
processara por langamento com mangueira de agua sob pressao. 0  endurecimento da aguada 
de cimento sobre o concreto aparente acarretara diferengas de tonalidades.
- Dosagem
a) 0  estabelecimento do trago do concreto sera fungao da dosagem experimental, conforme 
preconizado na NBR-6118/2003ABNT.
b) Caso nao haja conhecimento do desvio padrao Sn, a CONTRATADA indicara, para efeito da 
dosagem inicial, o modo como pretende conduzir a construgao de acordo com o qual sera fixada 
a resistencia media a compressao FCK, seguindo um dos tres criterios estabelecidos no item 
8.3.1.2 da NBR-6118/2003ABNT. •

• Laje pre-moldada
Sera executada laje em concreto pre-moldado do tipo espessura de 12cm. A execugao da laje 
sera com a disposigao dos trilhos no vao a ser coberto e apos sua disposigao, a mesma sera 
escorada de 1x9 e fixadas as estroncas com prego 2.1/2 x 10 e 1.1/2 x 13. Apos o escoramento a 
travamento da mesma, serao colocados ferros de 3/16 no sentido transversal da laje, de modo a 
combater fissuras ou flambagem. 0  langamento do concreto sera manual com espessura de 
4cm.
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ALVENARIA E PAINEIS

• Alvenaria de Vedagao
As alvenarias serao confeccionadas em tijolos ceramicos nas dimensoes de 10x15x20cm, 
assentados de meia vez, com juntas de 2cm de forma que a alvenaria proporcione uma 
estrutura plena e eficaz. Os niveis das alvenarias estao descritos em projeto executivo.
Terao arestas vivas e superficies asperas para maior facilidade de aderencia da argamassa, 
devendo a alvenaria ser executada rigorosamente a prumo.
Apresentarao resistencia suficiente para suportar os esforgos de compressao - nunca inferior a 
40 kg/cm2.
Serao assentes com argamassa de cimento e barro no trago 1:5.
Os tijolos deverao ser de primeira qualidade, bem cozido, duros, com dimensoes uniformes e 
nao vitrificados. Apresentarao faces planas e arestas vivas.

• Forro de PVC em reguas de 10 ou 20 cm inclusive estruturas de fixagao

0 forro sera em reguas de PVC fixados em estrutura metalica. 0  forro devera ser fixado de 
forma que fique totalmente no prumo e devera obedecer as areas estipuladas na memoria de 
calculo.

COBERTURA

• Estrutura de madeira
Devera ser executado com madeira de lei (cumaru, massaranduba ou jatoba), isenta de brancos, 
nos, rachaduras, brocas, falhas e desbitolamentos.

A cobertura sera apoiada nas extremidades sobre pe?as 3" x 3" (frechais) posicionados 
sobre as paredes e sobre uma pega de cumeeira com dimensoes 3" x 5". 0  beiral tera 40cm de 
largura.

As pegas da cobertura seguirao as dimensoes e afastamentos abaixo:

- Frechal: pega 3" x 3", ao longo das paredes de contorno da edificagao;

- Cumeeira: pega 3 x 5", apoiada sobre a parede;

- Tergas: pegas 3" x 5", uma linha disposta para cada lado da casa;

- Caibros: pegas 2" x 3", a cada 50cm, apoiados sobre as tergas, cumeeiras e frechais;

- Ripas: dimensoes Vi" x 2", posicionadas transversalmente aos caibros, de forma que 
tenhamos 3 ripas por telha. •

• Telhamento
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A cobertura sera executada empregando telhas ceramicas do tipo canal, montadas por 
telhadista, sobre a estrutura de madeira descrita acima, na quantidade aproximada de 25 
unidades por metro quadrado de cobertura. Durante a execugao, sera observado o trespasse 
longitudinal e transversal, de forma a evitar surgimento de goteiras.

• Cumeeira com telhas ceramicas colonial ou canal, inclusive embogamento
0 encaligamento da cumeeira e da ultima fiada de telhas ceramicas (beira e bica) sera em 
argamassa de cimento e saibro, no trago 1:8, visando proteger contra escorregamento e 
surgimento de goteiras.

W

ESQUADRIAS

a) Sobre o vao de portas serao moldadas ou colocadas vergas.
b) Sob o vao de janelas e/ou caixilhos serao moldadas ou colocadas contra-vergas.
c) As vergas e contra-vergas excederao a largura do vao de, pelo menos 30 cm em cada lado e 
terao altura minima de 10 cm.
d) Quando os vaos forem relativamente proximos e na mesma altura, sera executada uma unica 
verga.
e) As vergas dos vao maiores que 2,40 m serao calculadas como vigas.
f) Para perfeita aderencia das alvenarias as superficies de concreto, inclusive o fundo das vigas, 
essas ultimas serao chapiscadas com argamassa de trago volumetrico 1:3, cimento e areia 
grossa. •

• Portas de madeira
- Materiais:
a) A madeira a ser empregada na execugao das esquadrias sera seca, isenta de nos, cavidades, 
carunchos, fendas e de todo e qualquer defeito que possa comprometer sua durabilidade, 
resistencia e aspecto.
b) Semi-ocas:
0 enquadramento do nucleo das portas sera constituido por pegas - montante ou pinasio 
vertical e travessa ou pinasio horizontal -  de madeira identica a do revestimento da porta com 
acabamento em massa e pintadas.
- Processo Executivo:
a) As esquadrias de madeira obedecerao rigorosamente as indicagoes dos respectivos projetos 
de arquitetura e/ou desenhos de detalhes.
b) Serao recusadas todas as pegas que apresentarem sinais de empenamento, deslocamento, 
rachaduras, lascas, desigualdade de madeira, ou outros defeitos.
c) Os arremates das guarnigoes com rodapes e/ou revestimentos de paredes adjacentes 
merecerao, de parte da CONTRATADA, cuidados especiais. Sempre que necessario, tais 
arremates serao objeto de desenhos de detalhes, os quais serao submetidos a previa aprovagao 
da FISCALIZAgAO.
d) Os montantes ou pinasios verticals do enquadramento do nucleo terao largura tal que 
permita, de urn lado, o embutimento completo das fechaduras e do outro, a fixagao dos 
parafusos das dobradigas na madeira maciga.
e) Para a fixagao de esquadrias serao empregados grapas metalicas ou buchas plasticas com 
parafusos.
- FERRAGENS
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Locais:
Em todas as esquadrias especificadas e indicadas em planta.
Materials:
a) Todas as ferragens especificadas serao novas, de fabricagao Fama, na linha latao cromado 075 
ou similar.
b) Deverao ser observadas todas as normas da ABNT, em especial as relacionadas na EFER. 1, 
bem como recomendagoes e especificagoes dos fabricantes sobre cremonas, dobradigas, 
fechaduras, fechos e trincos e demais componentes para esquadrias de madeira e ferro.
c) As fechaduras deverao ter cubo, lingueta, trinco, chapa-testa, contra-chapa e chaves.
d) As maganetas serao em latao, tipo alavanca, com segao circular.
f) Os espelhos e rosetas serao do mesmo material das maganetas.
g) As dobradigas das divisorias e portas dos sanitarios do bloco de servigo serao em latao 
cromado;
h) Todas as chaves serao fornecidas em tres vias.

PISOS

• Constrapiso/Lastro de concreto magro
0 lastro de concreto magro sera executado com argamassa no trago 1:4:8 (cimento, areia media 
e brita) e espessura de 10cm, que servira como base para colocagao do piso. Esta regularizagao 
devera ser feita com declividade de 0,5% no minimo, em diregao aos pontos de escoamento de 
agua.

• Lastro de concreto magro
0 lastro de concreto magro sera executado com argamassa no trago 1:4:8 (cimento, areia media 
e brita) e espessura de 10cm, que servira como base para colocagao do piso. Esta regularizagao 
devera ser feita com declividade de 0,5% no rmnimo, em diregao aos pontos de escoamento de 
agua.

• Piso industrial com juntas e polimento
Sera executado um piso de alta resistencia, precedido de argamassa de regularizagao no trago 
de 1:3 (cimento e areia grossa), com espessura minima de 3,0cm.
O piso de alta resistencia devera ter uma composigao de 50% de arenito preto e 50% de arenito 
branco. Apos a execugao do mesmo devera ser observado um prazo minimo de cura da 
argamassa para que se inicie o corte mecanico do mesmo para o polimento. Tera juntas de 
nylon na cor bronze formando quadras de (l,0xl,0 )m . Apos um a dois dias do endurecimento da 
camada superficial acabada com regua vibradora, faz-se o esmerilhamento superficial 
removendo a nata de cimento e expondo os agregados, tornando a superficie mais uniforme e 
resistente a abrasao. •

• Piso ceramico
Sobre a superficie do contra-piso, suficientemente rugosa e abundantemente molhada, devera 
ser fixada a ceramica 30 x 30 cm,, aplicando no verso da pega, argamassa de cimento e areia no 
trago 1:2:6, na espessura necessaria ao nivelamento do piso.
As pegas deverao ser molhadas antes da sua aplicagao, salvo indicagao contraria do fabricante. 
Com as juntas totalmente limpas, devera ser executado o rejuntamento com argamassa a base 
de cimento aluminoso e agua.
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•  Piso cimentado liso
Sobre o lastro, sera executado o piso cimentado com argamassa de cimento e areia media 

lavada no trago 1:3, com espessura de 2 cm e acabamento liso (desempenado com regua e 
alisado a colher). 0  piso cimentado devera ser executado em toda a area interna da edificagao.

INSTALACOES HIDRAULICAS/SANITARIA E ELETRICAS

INSTALACOES HIDRAULICAS
- MATERIAIS E PROCESSOS EXECUTIVOS 
AGUA FRIA
a) Todas as tubulagoes de agua potavel serao de PVC rigido soldavel, marca Tigre, CANDE ou 
similar.
b) Os diametros minimos serao de 25 mm, e nas saidas de alimentagao de lavatorios e filtros 
serao colocadas joelhos de 25 x 15 mm para ligagao das pegas. Estes terao conexoes rosqueadas 
em metal maleavel, tipo conexoes reforgadas da linha azul da Tigre.
c) Para facilitar futuras desmontagens das tubulagoes, serao colocadas, em locais adequados, 
unioes ou flanges, conforme o caso.
d) Os registros de gaveta serao de bronze com rosea, tipo DECA, DOCOL, CELITE ou similar, com 
acabamento identico aos demais metais sanitarios em conformidade com as especificagoes do 
projeto de arquitetura.
e) As tubulagoes embutidas serao protegidas com tecidos de juta e serao chumbadas na 
alvenaria com argamassa de "vermiculita".
f) As colunas para alimentagao do sanitario e da cozinha, serao dotadas de registro de gaveta, 
colocado a 1,80 m do piso e nos locais indicados no projeto.
g) Toda tubulagao de alimentagao de agua fria, da alimentagao ate o registro da coluna, sera de 
PVC rigido de fabricagao TIGRE,CANDE ou similar, tipo soldavel, nos diametros indicados nos 
projetos.
h) Antes do fechamento das passagens dos tubos na alvenaria, as tubulagoes deverao ser 
submetidas a um teste de estanqueidade, com pressao hidrostatica igual ao dobro da pressao 
de servigo.
i) A instalagao sera executada rigorosamente de acordo com as normas da ABNT, com o projeto 
respectivo e com as especificagoes que se seguem.
j) As canalizagoes serao assentes antes da execugao das alvenarias.
k) As canalizagoes serao fixadas em paredes e/ou suspensas em lajes, os tipos, dimensoes e 
quantidades dos elementos suportantes ou de fixagao - bragadeiras, perfilados "U", bandejas 
etc. - serao determinados de acordo com o diametro, peso e posigao das tubulagoes.
l) As furagoes, rasgos e aberturas necessarios em elementos da estrutura de concreto armado, 
para passagem de tubulagoes, serao locados e forrados com tacos, buchas ou bainhas antes da 
concretagem. Medidas que devem ser tomadas para que nao venham a sofrer esforgos nao 
previstos, decorrentes de recalques ou deformagoes estruturais, e para que fique assegurada a 
possibilidade de dilatagoes e contragoes.
m) As curvaturas dos tubos, quando inevitaveis, devem ser feitas sem prejuizo de sua resistencia 
a pressao interna, da segao de escoamento e da resistencia a corrosao e sempre atraves de 
conexoes apropriadas.



n) Durante a construgao e ate a montagem dos aparelhos, as extremidades livres das 
canalizagoes serao vedadas com plugues, convenientemente apertados, nao sendo admitido o 
uso de buchas de madeira ou papel para tal fim.
o) As tubulagoes de distribuigao de agua serao - antes de eventual pintura ou fechamento dos 
rasgos das alvenarias ou de seu envolvimento por capas de argamassa -  lentamente cheias de 
agua, para eliminagao completa de ar, e, em seguida, submetidas a prova de pressao interna.
p) Essa prova sera feita com agua sob pressao 50% superior a pressao estatica maxima na 
instalagao, nao devendo descer, em ponto algum da canalizagao, a menos de 1,0 kgf/cm2. A 
duragao da prova sera de 6 horas, pelo menos.
q) De urn modo geral, toda a instalagao de agua sera convenientemente verificada pela 
FISCAUZAgAO, quanto as suas perfeitas condigoes tecnicas de execugao e funcionamento.
r) A vedagao das roscas das conexoes deve ser feita por meio de urn vedante adequado sobre os 
filetes, recomendando a NB-115/ABNT as fitas de Teflon, solugao de borracha ou similares, para 
juntas que tenham que ser desfeitas, e resinas do tipo epoxi para juntas nao desmontaveis. As 
conexoes soldaveis serao feitas da seguinte forma:
- Lixa-se a ponta do tubo e bolsa da conexao por meio de uma lixa d'agua;
- Limpa-se com solugao propria as partes lixadas;
-Aplicagao de adesivo, uniformemente, nas duas partes e serem soldadas, encaixando-as 
rapidamente e removendo-se o excesso com solugao propria;
- Antes da solda e recomendavel que se marque a profundidade da bolsa sobre a ponta do tubo 
objetivando a perfeigao do encaixe, que deve ser bastante justo, uma vez que a ausencia da 
pressao nao estabelece a soldagem.

Tubos:
Em PVC soldavel rigido marrom, fabricados de acordo com a NBR-5648, e terao pressao de 
servigo igual a 7,5 Kgf/cm2.

Conexoes:
Em PVC soldavel marrom e em PVC soldavel azul, com bucha de latao;

As conexoes serao do mesmo material e do mesmo fabricante das tubulagoes.
Valvulas e Registros:

Registro de pressao de bronze, com canopla cromada, para pressao minima de 10 Kgf/cm2. 
Registro de gaveta bruto.

• Lougas e Metais
Lavatorios:

Os lavatorios serao de louga sem coluna. As torneiras para pia serao de pressao com 
acabamento cromado.

Vaso sanitario:
Os vasos sanitarios serao em louga, acoplado com tampas e acessorios. Terao vasos destinados 
para deficientes fisicos, conforme projeto arquitetonico.

INSTALACOES SANITARIAS
ES60T0 SANITARIO
a) As tubulagoes para esgoto sanitario serao em PVC e PVC-R, de fabricagao TIGRE ou similar e 
devem obedecer ao que prescreve a norma EB-608 da ABNT.
b) A tubulagao sera executada de modo a garantir uma declividade homogenea em toda a sua 
extensao.



c) As juntas e as conexoes do sistema deverao estar de acordo com os materials da tubulagao a 
que estiverem conectadas e as tubu lates existentes onde serao interligadas.
d) As tubulagoes de esgoto primario serao interligadas a rede existente, conforme indicagao no 
projeto.
e) Os ralos simples (secos) serao de PVC rfgido; com grelhas de latao cromado, saida de 40 mm, 
marca Tigre, CANDE ou similar.
f) Os ralos sifonados serao de PVC rigido, com grelha de latao cromado, saida de 75 mm, fecho 
hidrico, diametro minimo de 150 mm, marca Tigre, CANDE ou similar.
g) As caixas de inspegao serao executadas em alvenaria, possuirao tubulagao de ventilagao, 
tampa em concreto com alga escamoteavel para a sua remogao, revestida com material de 
acabamento identico ao do piso em que for instalada.
h) A instalagao sera executada rigorosamente de acordo com as normas da ABNT, com o projeto 
respectivo e com as especificagoes que se seguem.
i) As furagoes, rasgos e aberturas necessarias em elementos da estrutura de concreto armado, 
para passagem de tubulagoes, serao locados e tornados com tacos, buchas ou bainhas, antes da 
concretagem. Medidas devem ser tomadas para que nao venham a sofrer esforgos nao 
previstos, decorrentes de recalques ou deformagoes estruturais e para que fiquem assegurada a 
possibilidade de dilatagoes e contragoes.
Os tubos - de modo geral - serao assentes com a bolsa voltada em sentido oposto ao do 
escoamento.
k) As extremidades das tubulagoes de esgotos serao vedadas ate a montagem dos aparelhos 
sanitarios com bujoes de rosea ou plugues, convenientemente apertados, sendo vedado o 
emprego de buchas de papel ou madeira para tal fim.
l) Durante a execugao das obras deverao tomadas especiais precaugoes para se evitar a entrada 
de detritos nas tubulagoes.
m) Serao tomadas todas as precaugoes para se evitar infiltragoes em paredes e pisos, bem como 
obstrugoes de ralos, caixas, ramais ou redes coletoras.
n) Antes da entrega a instalagao sera convenientemente testada pela fiscalizagao.
o) Todas as canalizagoes primarias da instalagao de esgotos sanitarios deverao ser testadas com 
agua ou ar comprimido, sob pressao minima de 3 m de coluna d'agua, antes da instalagao dos

p) Os aparelhos serao cuidadosamente montados de forma a proporcionar perfeito 
funcionamento, permitir facil limpeza e remogao, bem como evitar a possibilidade de 
contaminagao da agua potavel.
q) Toda instalagao sera executada tendo em vista as possiveis e futuras operagoes de 
desobstrugao.
r) Os sifoes serao visitaveis ou inspecionaveis na parte correspondente ao fecho hidrico, por 
meio de bujoes com rosea de metal ou outro meio de facil inspegao.
s) 0 sistema de ventilagao da instalagao de esgoto devera ser conectado a coluna de ventilagao 
existente. A conexao devera ser executada sem a menor possibilidade de os gases emanadas 
dos coletores entrarem no ambiente interno da edificagao.

Caixa Sifonada:
Em PVC com bujao para limpeza e tampa em grade, de segao circular 0  150mm, porta grelha e 
grelha em latao. Orificio de saida de 50mm e os entrada de 40mm.

W aparelhos.

Caixa de Inspecao:



Serao quadradas com I = 0,60 e profundidade h= 0,60, em alvenaria de tijolos ceramicos e = 5 
cm, revestidas com argamassa de cimento e areia media, trago l;4,espessura minima do 
revestimento igual a 2,5 cm, impermeabilizado.

INSTALACOES ELETRICAS
- MATERIAIS E PROCESSOS EXECUTIVOS
a) Todas as extremidades livres dos tubos serao antes e durante os servigos convenientemente 
obturadas, a fim de evitar a penetragao de detritos e umidade.
b) Os quadros eletricos de distribuigao deverao ser equivalentes aos modelos especificados e 
detalhados contidos no projeto.
c) Deverao ser equipados com os disjuntores e demais equipamentos dimensionados e 
indicados nos diagramas unifilares e trifilares. Todos os disjuntores serao de fabricagao GE, 
SIEMENS, tipo TQC, ou similar, salvo quando indicado em contrario.
Todos os cabos e/ou fios deverao ser arrumados no interior dos quadros utilizando-se canaletas, 
fixadores, abragadeiras, e serao identificados com marcadores apropriados para tal fim.
e) As plaquetas de identificagao dos quadros eletricos deverao ser feitas em acrilico, medindo 50 
x 20 mm e parafusadas nas portas dos mesmos.
f) Apos a instalagao dos quadros, os diagramas unifilares dos mesmos deverao ser armazenados 
no seu interior em porta planta confeccionado em plastico apropriado.
g) A fiagao eletrica sera feita com condutores de cobre, de fabricagao PIRELLI, tipo SINTENAX 0,6 
KV a 1 KV, ou similar. O cabo de menor segao a ser utilizado sera de l,5mm2.
h) Os condutores deverao ser instalados de forma que os isente de esforgos mecanicos 
incompativeis com sua resistencia, ou com a do isolamento ou revestimento. Nas defiexoes os 
condutores serao curvados segundo raios iguais ou maiores que os raios mmimos admitidos 
para seu tipo.
i) Todas as emendas dos fios e cabos deverao ser sempre efetuadas em caixas de passagem. 
Igualmente o desencapamento dos fios, para emendas, sera cuidadoso, so ocorrendo no interior 
das caixas. O isolamento das emendas e derivagoes devera ter caracteristicas no rmnimo 
equivalentes as dos condutores a serem usados, devendo ser efetuado com fita isolante de 
auto-fusao.
j) As ligagoes dos condutores aos bornes dos aparelhos e dispositivos deverao ser feitas de 
modo a assegurar resistencia mecanica adequada e contato eletrico perfeito e permanente, 
sendo que os fios de quaisquer segoes serao ligados por meio de terminals adequados.
k) Todos os cabos e fios serao afixados atraves de abragadeiras apropriadas, de fabricagao

HELLERMANN, ou similar. Deverao ser utilizados marcadores de fabricagao DUTOPLAST, 
HELLERMANN, ou similar, para marcar todos os fios e cabos eletricos, os quais terao as 
seguintes cores:

-  Condutores de fase - Preto, branco e vermelho;
-  Condutores de neutro - Azul claro;
-  Condutores de retorno-Cinza;
-  Condutores positivos em tensao DC -  Vermelho;
-  Condutores negativos em tensao DC -  Preto;
-  Condutores de terra - Verde ou Verde/Amarelo.



cam, o-pooa-

I) Para os rabichos de ligagao das luminarias serao utilizados cabos PP 3 x l,5mm2. 
ELETRODUTOS, ELETROCALHAS, E CA1XAS DE DERIVApDES
a) A distribuigao devera ser feita sob o forro, utilizando-se eletrocalhas, eletrodutos de PVC 
rigido, conduletes e caixas de passagem, conforme projeto.
b) Os eletrodutos serao em PVC ri'gido incombustiveis (a menor bitola sera 0= 3/4") serao 
utilizados para alimentagao dos circuitos de iluminagao, tomadas de servigo e interruptores, a 
partir do quadro de distribuigao.
c) Toda derivagao ou mudanga de diregao dos eletrodutos, tanto na horizontal como na vertical, 
devera ser executada atraves de conduletes de PVC ou das caixas de passagem representadas 
no projeto, nao sendo permitido o emprego de curva pre-fabricada, nem curvatura no proprio 
eletroduto, salvo indicagao em contrario nos casos especificos estabelecidos no projeto.
d) Sempre que possivel serao evitadas as emendas dos eletrodutos. Quando inevitaveis, estas 
emendas serao executadas atraves de luvas roscadas as extremidades a serem emendadas, de 
modo a permitir continuidade da superficie interna do eletroduto e resistencia mecanica 
equivalente a tubulagao.
e) Todos os circuitos de iluminagao serao langados, a partir do QDF em fase, neutro e terra.
Todas as luminarias fluorescentes deverao ser aterradas para garantir seguranga e partida 
adequada dos reatores eletronicos dimerizaveis.
f) A distribuigao dos circuitos sob o piso sera efetuada em eletrodutos de PVC rigido rosqueave! 
de acordo com o projeto.
h) Todas as partes metalicas nao destinadas a condugao de energia, como quadros, caixas, 
carcagas de motores, equipamentos, etc., serao solidamente aterradas interligando-se a malha 
de aterramento a ser executada e depois ligada a malha de terra existente.
ILUMINAgAO
a) Sera prevista utilizagao de diversos tipos de luminarias conforme especificado no Projeto 
eletrico. Todas elas deverao ser perfeitamente fixadas nas estruturas e com perfeito 
acabamento na superficie de forros.
b) Os aparelhos para luminarias, empregados nesta obra, obedecerao, naquilo que Ihes for 
aplicavel, a EB-142/ABNT, sendo construidos de forma a apresentar resistencia adequada e 
possuir espago para permitir as ligagoes necessarias. Buscarao antes de tudo a melhor eficiencia 
energetica possivel.
c) Todas as luminarias serao protegidas contra corrosao mediante pintura, esmaltagao, 
zincagem ou outros processos equivalentes.
d) As luminarias devem ser construidas de material incombustivel e que nao seja danificado sob 
condigoes normais de servigo. Seu involucro deve abrigar todas as partes vivas ou condutores de 
corrente, condutos porta lampadas e lampadas permitindo-se, porem, a facil substituigao de 
lampadas e de reatores. Devem ser construidas de forma a impedir a penetragao de umidade 
em eletroduto, porta lampadas e demais partes eletricas.

MALHA DE ATERRAMENTO
a) Devera ser executada uma malha de terra constituida de hastes de aterramento tipo 
copperweld de 5/8 "x 3 m, interligadas por cordoalha de cobre nu de 50 mm2 atraves de solda 
exotermica. Deverao ser instaladas quantas hastes forem necessarias para que obtenha 
resistencia maxima de 10 Ohms em terreno seco. Tanto as hastes quanto a cordoalha de 
interligagao deverao ser enterradas a uma profundidade minima de 50 cm.
Devera ser executada uma caixa de inspegao da haste principal construida em alvenaria com 
tampa de ferro fundido tipo T-16.



b) A malha de aterramento executada devera ser interligada as malhas de aterramento 
porventura existentes nas proximidades.
EQUIPAMENTOS E MATERIAIS
a) As especificagoes descritas a seguir se destinam a definir os equipamentos e materials a 
serem fornecidos e/ou instalados para execugao dos servigos em pauta, que deverao ser 
utilizados como guia para selegao dos mesmos.
b) Os modelos e equipamentos citados sao para efeito orientativo, nao estabelecendo 
necessariamente que estes sejam das marcas ou dos fabricantes citados.
c) Os equipamentos propostos deverao atender integralmente as caracteristicas construtivas e 
condigoes operacionais dos equipamentos especificados, devendo a CONTRATADA enviar os 
catalogos tecnicos com dimensdes fisicas, pontos de operagao, caracteristicas tecnicas, etc., dos 
equipamentos alternatives.
CONDUTOS, DUTOS E ACESSORIOS
a) So serao aceitos condutos e dutos que tragam impressos indicagao de marca, classe e 
procedencia.
b) Os eletrodutos (salvo especificagao em contrario) serao de PVC rigido, fornecidos em barras 
de 3 m de comprimento, nas bitolas indicadas no projeto, podendo ser adotadas medidas em 
mm ou polegadas.
c) Os acessorios tais como buchas, arruelas, adaptadores luvas, curvas, conduletes, abragadeiras 
e outros, deverao ser preferencialmente da mesma linha e fabricagao dos respectivos dutos.

CONDUTORES
a) Os condutores destinados a distribuigao de luz, forga, controle ou sinalizagao deverao atender 
ao que se segue:
b) Serao todos do tipo "cabo", constituidos por condutores trangados de cobre eletrolitico e 
isolamento termoplastico anti-chama (PVC), do tipo PIRASTIC 0,6 KV, para bitolas inferiores a 
16mm2 e do tipo SINTENAX 1,0 KV (PVC-PVC) para bitolas superiores a 16 mm2.
lu m in Arias

a) Os aparelhos para luminarias sejam fluorescentes ou incandescentes, obedecerao no que for 
aplicavel a EB 142/ABNT, devendo ser construidas de forma a apresentar resistencia adequada e 
possuir espago suficiente para permitir as ligagoes necessarias.
b) Todas as luminarias deverao apresentar em local visivel, as seguintes informagoes: marca 
modelo e/ou nome do fabricante, tensao de alimentagao, potencias maximas.

c) Em fungao dos calculos luminotecnicos e da distribuigao das luminarias nos ambientes foram 
adotadas as luminarias constantes do projeto,
d) Todos os reatores deverao ser de partida instantanea e de alto fator de potencia. 

EQUIPAMENTOS
- Quadros Eletricos (Conforme projetos)
Quadro Geral de fabricagao CEMAR, SIEMENS ou similar, grau de protegao IP-55 conforme NBR 
6146, modelo de embutir, instalagao abrigada, com as seguintes caracteristicas:
Chave geral bipolar;
Barramento bifasico ln= 50 A;
Barramento de neutro;
Barramento de terra;



Espelho de protegao;
Acessorios de instalagao;
Acabamento com pintura eletrostatica a po epoxi-poliester na cor RAL 7032 - texturizada.
- Demais Quadros
Os demais quadros, de distribuigao, passagem, etc., serao em chapa de ago, n.2 16 e equipados 
com os dispositivos especificados no projeto, com porta, fechadura de cilindro, espelho e porta 
etiquetas.
As dimensoes dos quadros, disposigao e ligagao obedecerao as Normas e a boa tecnica, bem 
como as indicagoes dos respectivos desenhos apresentados no projeto.
- Dispositivos de Manobra e Protegao
Interruptores - Serao do tipo e valores nominais adequados para as cargas que comandam. 
Serao do tipo comum, de embutir, base de baquelite e funcionamento brusco modelo de 
fabricagao PIAL, BTICINO - linha CLASSIC - 8500, ou similar.
Disjuntores - Serao do tipo TQC, com capacidade de interrupgao de 5 KA, monopolares e 
bipolares, de fabricagao GE, SIEMENS ou similar.
Outros dispositivos de comando e protegao tais como, chaves, contatores, botoeiras, reles e 
etc., deverao atender as especificagoes contidas no projeto e especfficas para cada caso onde 
for empregado.
CONDUCES PARA ACEITACAO DA INSTALACAO
As instalagoes eletricas e telefonicas so serao recebidas quando entregues em perfeitas 
condigoes de funcionamento, ligadas a rede existente, perfeitamente dimensionada e 
balanceada e dentro das especificagoes.
Todos os equipamentos e instalagoes deverao ser garantidos por 24 (vinte e quatro) meses a 
contar do recebimento definitivo das instalagoes.

• • • ; ! . • • • • * 1 . • •; - j

EQUIPAMENTOS

As instalagoes de equipamentos da academia deverao ser chumbadas no solo conforme orientagao 
do fabricante.

PINTURA

As superficies a pintar serao cuidadosamente limpas e convenientemente preparadas para o 
tipo de pintura a que se destinem.
A eliminagao da poeira devera ser completa, tomando-se precaugoes especiais contra o 
levantamento de po durante os trabalhos, ate que as tintas sequem inteiramente.
As superficies so poderao ser pintadas quando perfeitamente secas.
Cada demao de tinta so podera ser aplicada quando a precedente estiver perfeitamente seca, 
sendo conveniente observar urn intervalo de 24 horas entre demaos sucessivas, salvo 
especificagao em contrario.
Os trabalhos de pintura em locais nao totalmente abrigados serao suspensos em tempo de 
chuva.
Serao adotadas precaugoes especiais no sentido de evitar salpicaduras de tinta em superficies 
nao destinadas a pintura (vidros, ferragens de esquadrias, etc...).
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A pintura das paredes internas sera em tinta latex acrNica (duas demaos), para aplicagao seguir a 
especificagao do seu Fabricante.
A pintura das paredes externas sera em tinta latex acrilica(duas demaos), para aplicagao seguir a 
especificagao do seu Fabricante.
Para as esquadrias de madeira sera aplicada pintura em esmalte sintetico.

LIMPEZA GERAL

• Limpeza geral da obra
A obra sera entregue em perfeito estado de limpeza e conservagao, devendo apresentara 
perfeito funcionamento em todas as suas instalagoes, equipamentos e aparelhos.
Na execugao dos servigos de limpeza deverao ser tomadas todas as precaugoes no sentido de se 
evitar danos aos materiais de acabamento.
0 desentulho da obra devera ser feito periodicamente e de acordo com as recomendagoes da 
FISCAUZAgAO.
Ao termino dos servigos, sera removido todo o entulho do terreno, sendo cuidadosamente 
limpos e varridos os acessos.



N(j ...UNICIP
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA
OBJETO: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DE SAUDE N& ...UNICl'PIO DE CAROLINA - MA 
REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)
BDI=28,82%

c
CRONOGRAMA FISICO - FINANCEIRO DA CONSTRUGAO

ITEM DISCRIMINACAO DA ETAPA VALOR COM BDI(RS) %
MENSAL

1.5 2.5 35 45 55 65

1 .0 S ER V ig O S  IN IC IA IS 5 .8 0 9 ,5 9 4 ,6 5 100 %

2 .0 A D M IN IS T R A g A O  LO CA L 4 .7 8 1 ,2 8 3 ,8 3 2 0% 20% 20% 2 0% 20%

3 .0 S E R V ig O S  DE T E R R A P LE N A G E M 1 .4 2 6 ,6 8 1 ,14 4 0 % 40% 20%

4 .0 IN FR A E S T R U T U R A  E S U P E R E S T R U T U R A 1 5 .2 1 6 ,2 5 1 2 ,1 7 4 0 % 40% 2 0%

S.O A L V E N A R IA  E PA IN EIS 6 .5 1 9 ,6 4 5 ,2 2 100 %

6 .0 C O B E R T U R A 6 .7 9 6 ,3 3 5 ,4 4 50% 5 0%

7 .0 E S Q U A D R IA S 3 .3 8 9 ,6 4 2 ,71 25% 25% 50%

8 .0 PISO S 3 5 .2 5 4 ,9 9 2 8 ,2 0 50% 50%

9 .0 R E V E S T IM E N T O 1 0 .1 9 0 ,2 3 8 ,1 5 5 0% 25% 25%

1 0 .0 P A IS A G IS M O 5 .6 1 3 ,1 5 4 ,4 9 . .  50% 50%

1 1 .0 IN ST A LA g O ES  H ID R A U LIC A S 3 1 2 ,0 7 0 ,2 5 50% _  5 0%  __

1 2 .0 IN ST A LA g O ES  SA N ITA R IA S 2 .5 4 6 ,0 1 2 ,0 4 50% 50%

1 3 .0 IN ST A LA g O ES  ELETR IC A S 2 .1 9 4 ,4 8 1 ,7 6 5 0% 5 0%

1 4 .0 E Q U IP A M E N T O S 1 9 .3 8 6 ,2 8 1 5 ,5 1 25% 7 5%

1 5 .0 P IN T U R A 4 .6 5 3 ,5 9 3 ,7 2 5 0% 50%

1 6 .0 L IM P E Z A G E R A L 9 0 9 ,7 9 0 ,7 3 100 %

TOTAIS PARCIAIS 13.423,02 18.784,51 33.779,31 28.385,09 15.178,57 15 .44930* -

10,74% 15,03% 27,02% 22,71% 12,14% 12,36% |  § .

TOTAIS ACUMULADOS 13.423,02 32.207,53 65.986,83 94.371,93 109.550,50 125.090,W

10,74% 25,77% 52,79% 75,50% 87,64% 100,00% i  “

TO TAL GERAL PLANILHA 125.000,00 100,00 ' .



PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA
OBJETO: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICtPIO DE CAROLINA - MA 
REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)
BDI=28,82%

Encargos Sociais=86,61% 

PLANILHA ORgAMENTARIA

ITEM d e s c r ic Ao UND QUANT. SINAPI
Prego UnitSrio 

sem BDI

Prego

U n itario  com 

BDI

PRECO TOTAL

1.0 SERVIQOS INICIAIS . 5.809,59
1.1 Aquisigao e assentamento de placa da obra m2 6,00 74209/001 297,86 383,70 2.302,22
1.2 LocagSo conventional da obra m 85,70 99059 31,77 40,93 3.507,37

2.0 a d m in is t r a c Ao  lo c a l 4.781,28
2.1 Administragao local mes 6,00 CPU 001 618,60 796,88 4.781,28

3.0 SERVICOS DE TERRAPLENAGEM 1.426,68
3.1 Limpeza manual do terreno (c/ raspagem superficial) m2 388,05 73859/002 0,91 1,17 454,90
3.2 Escavagao, carga e transporte em material para aterro m3 77,61 74154/001 4,59 5,91 458,90
3.4 Espalhamento de material para aterro m2 388,05 74153/001 0,19 0,24 94,98
3.5 Compactagao de aterro a 100% do proctor normal m3 77,61 41722 4,18 5,38 417,90

4.0 INFRAESTRUTURA E SUPERESTRUTURA
■

15.216,25
4.1 Escavagao manual de valas em terra ate 2,00m m3 15,98 93358 45,09 58,08 928,12
4.2 Reaterro manual apiloado com soquete m3 0,44 96995 27,34 35,22 15,50
4.3 Alicerce em pedra argamassada 1:4 cimento e areia m3 1,78 95467 318,36 410,11 730,00

Baldrame em pedra argamassada 1:4 cimento e areia m3 1,78 95467 318,36 410,11 730,00
Bloco de concreto armado m3 2,34 95952 1.342,26 1.729,10 4.046,09

4.6 Cinta inferior de concreto armado m3 1,00 95952 1.342,26 1.729,10 1.729,10
4.7 Cinta superior de concreto armado m3 1,00 95952 1.342,26 1.729,10 1.729,10
4.8 Pilar em concreto armado m3 1,72 95952 1.342,26 1.729,10 2.974,05
4.9 Viga de concreto armado m3 1,35 95952 1.342,26 1.729,10 2.334,29

5.0 ALVENARIA E PAINEIS ■ ■ 6.519,64

5.1
Alvenaria de tijolo ceramico 9x19x19 em 1 vez; assentamento com argamassa trago 1:2:8 
(cimento, cal e areia)

m2 97,20 87520 48,28 62,19 6.045,29

5.2 Forro em reguas de pvc, inclusive estrutura de fixagao m2 7,40 96486 49,76 64,10 474,35

6.0 COBERTURA ■ ■ • - 6.796,33

6.1
Trama de madeira composta por ripas, caibros e tergas para telhados de ate 2 aguas para 
telha ceramica capa-canal, incluso transporte vertical

m2 64,33 92541 43,99 56,67 3.645,45

6.2

6.3

Telhamento com telha ceramica capa-canal, tipo colonial, com at£ 2 aguas, incluso 
transporte vertical

m2 64,33 94201 26,08 33,60 2.161,25

Cumeeira para telha ceramica embogada com argamassa trago 1:2:9 (cimento, cal e areia) 
para telhados com ate 2 aguas, incluso transporte vertical

m2 1,85 94221 14,20 18,29 33,84

6.4 Laje pre-moldada para piso sobrecarga 250kg/m2 e=12cm m2 7,20 CPU 002 76,25 98,23 707,22

6.5 Impermeabilizacao com pintura a base de resina epoxi alcatrao, uma demao. m2 7,20 73872/001 26,80 34,52 248,57

7.0 ESQUADRIAS 3.389,64

W
Kit de porta de madeira frisada, semi-oca (leve ou m£dia), padrao medio 80x210cm, 
espessura de 3,5cm. Incluso: dobradigas, montagem e instalagao do batente

unid 1,00 90843 756,13 974,05 974,05

7.2
Kit de porta de madeira frisada, semi-oca (leve ou m6dia), padrao medio 90x210cm, 
espessura de 3,5cm. Incluso: dobradigas, montagem e instalagao do batente

unid 2,00 90844 778,73 1.003,16 2.006,32

7.3 Janela basculante de aluminio e vidro m2 0,72 CPU 003 441,26 568,43 409,27

8.0 PISOS 35.254,99

8.1 Contrapiso/lastro concreto trago 1:4 (cimento e areia) e=4cm m2 305,05 87622 22,96 29,58 9.022,49

8.2
Piso industrial de alta resistencia, espessura 8mm, incluso juntas de dilatacao plasticas e 
polimento mecanizado

m2 150,00 72136 64,46 83,04 12.455,61

8.3
Piso cimentado, trago 1:3 (cimento e areia), acabamento liso, espessura 3,0 cm, preparo 
mecanico da argamassa

m2 9,00 98680 27,27 35,13 316,16

8.4
Execugao de passeio (calgada) ou piso de concreto com concreto moldado in loco, feito em 
obra, acabamento convencional, espessura 8 cm, armado

m2 119,55 94994 61,53 79,26 9.475,89

8.5 Piso ceramico m2 63,01 87251 36,39 46,88 2.953,76

8.6 Piso tatil direcional e/ou alerta, concreto rejuntado, dim 25x25x2,5 cm m2 12,86 CPU 004 62,24 80,18 1.031,08

9.0 REVESTIMENTO
,. . 10.190,23

9.1 Chapisco em parede com argamassa trago 1:3 m2 194,40 87905 5,20 6,70 1.302,22

9.2 Embogo de parede com argamassa trago 1:2:8, espessura 2cm m2 50,82 87531 21,05 27,12 1.378,07

9.3 Reboco argamassa trago 1:2:8, preparo manual, aplicada manualmente m2 143,58 87530 23,61 30,41 4.366,90

9.4
Revestimento ceramico para ambientes de areas molhadas, meia parede ou parede inteira 
com placas tipo gres ou semi-gres, dimensoes 20x20 cm.

m2 50,82 89045 48,01 61,85 3.143,04



PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA
OBJETO: CONSTRU?AO DA ACADEMIA DESALIDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA 
REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)
BDI=28,82%

Encargos Sociais=86,61% 

PLANILHA ORCAMENTARIA

ITEM DESCRigAO UND QUANT. SINAPI
Preso Unitcirio 

sem BDI

Pre^o

U nitario  com 

BDI

PRECO TOTAL

10.0 PAISAGISMO ’ . . •- 5.613,15
10.1 Terra preta para paisagismo m2 31,88 CPU 005 120,71 155,50 4.957,30
10.2 Plantio de grama em mudas incluindo preparo da terra e conserva m2 31,88 85180 15,97 20,57 655,85

11.0 INSTALACdES HIDRAULICAS 312,07
11.1 Tubo de PVC sold. Classe 3gua c/ conexoes 25 mm m 12,28 89402 6,06 7,81 95,86
11.2 Tubo de PVC sold. Classe agua c/ conexoes 32 mm m 6,40 89403 10,36 13,35 85,41
11.3 Registro de gaveta 25 mm un 2,00 94495 50,77 65,40 130,80

12.0 INSTALAgOES SANITAr IAS : Li/.- :•; i 
■

. . 2.546,01
12.1 Tubo normal c/ conexbes 100 mm m 12,17 89714 32,98 42,48 517,04
12.2 Tubo normal c/ conexoes 50 mm m 4,01 89712 17,03 21,94 87,97

12.3 Tubo normal c/ conexfies 40 mm m 1,17 89711 11,50 14,81 17,33
12.4 Ralo seco de pvc 100x40mm unid 2,00 89710 7,03 9,06 18,11

12.5
Lavatorio de lou^a branca pequeno sem coluna, com torneira para lavatorio simples 1/2", 
safda com valvula e sifao em PVC l x l  1/2"

unid 2,00 86904 107,40 138,35 276,71

12.6 Caixa sinfonada 150x1185x75 mm unid 2,00 89491 38,92 50,14 100,27
Vaso sanitario de louca c/caixa acoplada, c/tampa e acessorios unid 2,00 86888 355,38 457,80 915,60

V s
Caixa de inspegao em concreto pre-moldado dn 60cm com tampa h= 60cm - fornecimento e 
instalacao

unid 2,00 74166/001 237,92 306,49 612,98

13.0 INSTALAgOES ELETRICAS ' ■ 2.194,48

13.1 Quadro de Distribui?ao Energia Embutido com 18 Posigoes un 1,00 74131/004 391,23 503,98 503,98

13.2 Cabo PIRASTIC ECOFLAM 450/750 V BWF Antiflam 2,5 mm2 m 200,10 91926 2,30 2,96 592,87
13.3 Eletroduto PVC Rigido Soldavel Classe B 25 mm (NBR 6150) m 52,12 91834 5,15 6,63 345,78
13.4 Caixa de Passagem - 4x4" un 5,00 91943 11,52 14,84 74,20
13.5 Luminaria Fluorescente de 2x20W un 6,00 73953/009 53,41 68,80 412,82
13.6 Interruptor com Espelho un 4,00 91953 16,96 21,85 87,39
13.7 Tomada baixa 2P+T - fornecimento e instalacao un 2,00 92000 17,99 23,17 46,35
13.8 Disjuntor Unipolar de 10A un 2,00 74130/001 11,93 15,37 30,74
13.9 DisjuntorTripolar de 10A un 1,00 74130/004 77,90 100,35 100,35

14.0 EQUIPAMENTOS . - - 19.386,28

14.1 Equipamento - Barras paralelas unid. 1,00 CPU 006 1.098,54 1.415,14 1.415,14

14.2 Equipamento - Barra tripla unid. 1,00 CPU 007 1.172,62 1.510,57 1.510,57

14.3 Equipamento - Barra de Marinheiro unid. 1,00 CPU 008 1.202,73 1.549,36 1.549,36

14.4 Equipamento - Espaldar unid. 1,00 CPU 009 1.198,03 1.543,30 1.543,30

14.5 Equipamento - Prancha Abdominal unid. 4,00 CPU 010 1.143,15 1.472,61 5.890,42

14.6 Banco de concreto com encosto unid. 4,00 CPU O il 1.451,15 1.869,37 7.477,49

15.0 PINTURA 4.653,59

1 Emassamento de superfcie, com aplicao de 02 demos de massa acrlica, lixamento e retoques m2 143,58 96135 14,73 18,98 2.724,46

S r ^ 2 Pintura acrilica em paredes c/duas demaos m2 143,58 88489 10,43 13,44 1.929,13

16.0 LIMPEZA GERAL 909,79

16.1 Limpeza geral da obra m2 388,05 CPU 012 1,82 2,34 909,79

TOTAL GERAL | | | ~ 1  | | R$ 125.000,00

Importa o presente orgamento em:
RS 125.000,00

cento e vinte e cinco mil reais 

Carolina/MA, 26 de Junho de 2019

Franknilva Vieira da Silva Matos 
Engenheira Civil 

CREA 110393427-9



Ch'olha n° 3  

1 processo n" J  

I  Rubrica: .
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA \

OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DESAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA

M E " / i O r i a  d e  c A l c u l o

1.0 SERVigOS INICIAIS

1.1 Aquisifio  e assentamento de placa da obra

2 x 

1.2 Locagao convencional da obra

3 = m t e m m m m m

Perimetro de interven?3o = 85,7 m

2.1 Administragao local

Quantidade de meses = 6 -• . . .  meses -

3.0 SERVICOS DE TERRAPLENAGEM * -V  - -e \  i  'M M  w  r

3.1 Limpeza manual do terreno (c/ raspagem superficial)
Area de interven?ao = 388,05 ml

3.2 Escava^o, carga e transpose em material para aterro
Escavafao escava^ao (m3)

388,05 x
Espessura (m)

0,2 = 77,61 »

3.4 Espalhamento de material para aterro
Escavaflo e carga (m*| = 388,05 m’

3.5 Compactafio de aterro a 100% do proctor normal
Escavagio e carga (m3) = 77,61 m’

4.0 INFRAESTRUTURAESUPERESTRUTURA

4.1 Escava^ao manual de valas em terra at£ 2,00m

TOTAL = 44 40 m

Perimetro (m) base (m) 
44,40 x 0,6

4.2 Reaterro manual apiloado com soquete

h (altura) -m

x 0 ,6  - m m % m

Perimetro (m) base (m) 
44,40 x 0,1

h (altura) -m
X 0,1 = 0,44 m*

4.3 Alicerce em pedra argamassada 1:4 cimento e areia

Perimetro (m) base (m)
44,40 x 0,2

4.4 Baldrame em pedra argamassada 1:4 cimento e areia

h (altura) -m

x 0 ,2  .  w m m t m

Perimetro (m) base (m) 
44,40 x 0,2

W
4.5 Bloco de concreto armado 

TIPOI

h (altura) -m

x 0 ,2  = i T s . ' H S a n i i

espessura (m) base (m) 
0,50 x 0,50

h (altura) -m
x 0,50 = 0,13 m3

Volume (m3)
0,13 x 

4.6 Cinta inferior de concreto armado

quantidade (unid.)
18,00 = 2,34 m*

Perimetro (m) base (m) 
44,40 x 0,15

4.7 Cinta superior de concreto armado

Largura (m)

Perimetro (m) base (m) 
44,40 x 0,15

4.8 Pilar em concreto armado

Largura (m)
X 0,15 = 1 o f

h (altura) -m base (m) 
3,50 x 0,15

largura (m)
x 0,15 = 0,08 m3

Volume (m3) quantidade (unid.)



PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA

OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DESAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA

j f l g ^ m e m O r i a d e  c A l c u l o
■ -.v

0,08 x 8,00 0,64 m*

h (altura) -m base (m) largura (m)
4,00 X 0,15 x 0,15 = 0,09 m3

Volume (m3) quantidade (unid.)
0,09 * 4,00 = 0,36 m*

h (altura) -m base (m) largura (m)
3,00 X 0,2 X 0,2 = 0,12 m3

Volume (m3) quantidade (unid.)
0,12 X 6,00 - 0,72 m3

Volume total ii 1 1 1 ,7 2  r . m>

4.9 Viga de concreto armado

h (altura) -m base (m) comprimento (m)
0,15 X 0,15 X 59,80 = 1,35 m*

5.0 ALVENARIA E PAINEIS i'S/H‘ fj. <

5.1 Alvenaria de tijolo ceramico 9x19x19 em 1 vez; assentamento com argamassa trago 1:2:8 (cimento, cal e areia)

Perimetro alvenaria (m) = 24,30
h(m ) = 4,00 m
24,30 x 4,00 = 97.2 m2

8 S i 97,2 m2

6.0

6.1

Forro em reguas de pvc, inclusive estrutura de fixa$ao 

Area de forro

COBERTURA

7,40 m2

7.0

7.1

Trama de madeira composta por ripas, caibros e terras para telhados de at£ 2 aguas para telha ceramica capa-canal, induso transporte vertical 

Area de cobertura = H B M H I i l H H H H H H H H H B H B H H H

Telhamento com telha ceramica capa-canal, tipo colonial, com at6 2 Sguas, incluso transporte vertical

Cumeeira para telha ceramica embo^ada com argamassa trago 1:2:9 (cimento, cal e areia) para telhados com at£ 2 aguas, incluso transporte vertical 

Area de cobertura = -i;85‘ < • !

Laje pre-moldada para piso sobrecarga 250kg/mz e=12cm

Area de laje = . ;

Impermeabilizacao com pintura a base de resina epoxi alcatrao, uma demao.

Area de laje = 7,2

ESQUADRIAS

Kit de porta de madeira frisada, semi-oca (leve ou media), padrao medio 80x210cm, espessura de 3,5cm. Incluso: dobradifas, montagem e instalagSo do batente 

quantidade = 1 unid

Kit de porta de madeira frisada, semi-oca (leve ou m£dia), padrao m£dio 90x210cm, espessura de 3,5cm. Incluso: dobradi^as, montagem e instala?ao do batente 

quantidade = 2 unid

Janela basculante de aluminio e vidro

Largura

0,60
Altura
0,40

Quant.
3,00

Area
0,72 m2

I PISOS

x

Contrapiso/lastro concreto trafo  1:4 (cimento e areia) e=4cm 

Area de regulariza^ao =

Piso industrial de alta resistencia, espessura 8mm, incluso juntas de dilatacao plasticas e polimento mecanizado

Area de piso = ■ ■ ■ ■ ■ niH H H BH H BBH H H Ii
8.3 Piso cimentado, tra?o 1:3 (cimento e areia), acabamento liso, espessura 3,0 cm, preparo mecanico da argamassa



Extensao
51,44

Area de piso = 119,55

Piso ceriamfco

Area de piso ceramico = 63,01

Piso tdtil direcional e/ou alerta, concreto rejuntado, dim 25x25x2,5 cm

x Largura =
0,25

Area
12,86

m ,

im
3.5

8.6

9.1 Chapisco em parede com argamassa tra$o 1:3
Area de alvenaria (m2)

194,40 m2

9.2 Embo^o de parede com argamassa trago 1:2:8, espessura 2cm
Area de chapisco (m2)

50,82 m2

9.3 Reboco argamassa tra$o 1:2:8, preparo manual, aplicada manualmente
Area de chapisco (m2)

143,58 m'

9.4 Revestimento ceramico para ambientes de Sreas molhadas, meia parede ou parede inteira, com placas tipo gr£s ou semi-gres, dimensoes 20x20 cm,

Perimetro (m) = 2,00
h(m ) = 4,65 m
2,00 X 4,65 * ■ ' 9,3 m2

Perimetro (m) = 5,70
h(m ) = 0,60 m
5,70 X 0,60 = 3,42 m2

Perimetro (m) - 25,40
h (m) = 1,50 m
25,40 X 1,50 = 38,1 m2

i 50,82 m2

10.0

10.1

PAISAGISMO

Terra preta para paisagismo

Area de grama =

Plantio de grama em mudas indulndo preparo da terra e conserva 

Area de grama =

in s t a l a c Oes  HIDRAIJLICAS

* Ver projeto de instala^Ses hidraulicas

in s t a l a c Oes  s a n it Ar ia s

* Ver projeto de instala^oes sanitarias

in s t a l a c Oes  e l£t r ic a s

* Ver projeto de instala^des eletricas 

EQUIPAMENTOS

* Ver projeto implantagao dos equipamentos

PINTURA

Area de pintura total (m2) =

■n2

143,58

Emassamento de superfcie, com aplicao de 02 demos de massa acrlica, lixamento e retoques
Ar e a  t o t a l  = l ' i^ 5 8 :

Pintura acnlica em paredes c/duas demaos
Ar e a  t o t a l  = 143,58

16.0

16.1

LIMPEZA GERAL

Limpeza geral da obra
Area Total = 388,05

3 1 .8 8

10.2

11.0

12.0

13.0

14 .0

15 .0

m

15 .1

15 .2

m



cc
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA

OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA 

REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARCO/2019)

BDI=28,82%

Moeda : R$

Encargos Sociais=86,61%

RELATORIO DE C O M P O S IT ES  DE PRECOS UNITARIOS

A d m in is tra te  local

COMPOSICAO ANALfTICA

MAO-DE-OBRA

88316 Vigia noturno com encargos complementares 

88261 Encarregado de obras encargos complementares

R e f : mai/19 M oeda: R$

UNID

m2

UN QTD CUSTOUNIT CUSTO TOTAL

h 30,00 11,40 342,00

h 20,00 13,83 276,60

EQUIPAMENTO

0,00

MAO-DE-OBRA

618,60

MATERIAL

0,00

SERVigOS

0,00

CUSTO TOTAL 

618,60

CPU 002 Laje pre-moldada para piso sobrecarga 250kg/mJ e=12cm

CPU 003

Ref: mai/19 Moeda : R$ 

UNID

m2

COMPOSICAO ANALfTICA

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

88239 Ajudante De Carpinteiro Com Encargos Complementares h 0,16 12,44 1,99

88262 Carpinteiro De Formas Com Encargos Complementares h 0,16 15,17 2,43

88309 Pedreiro Com Encargos Complementares h 0,4 15,28 6,11

88316 Servente Com Encargos Complementares h 0,44 11,40 5,02

MATERIAL

92874 Langamento Com Uso De Bomba, Adensamento E Acabamento De Concreto Em Estruturas. Af_12/2015 m3 0,08 19,76 1,58

94970 Concreto Fck = 20Mpa, Trago 1:2,7:3 (Cimento/ Areia M edia/ Brita 1) - Preparo Mecanico Com Betoneira 600 L. Af_07/2016 m3 0,08 270,49 21,64

39 Aco Ca-60, 5,0 Mm, Vergalhao kg 0,471 4,23 1,99

3743 Laje Pre-Moldada Convencional (Lajotas + Vigotas) Para Piso, Unidirecional, Sobrecarga De 200 Kg/M2, Vao Ate 3,50 M (Sem Colocai m2 1 31,31 31,31

4491 Pontalete De Madeira Nao Aparelhada *7,5 X 7,5* Cm (3 X 3 ") Pinus, Mista Ou Equivalente Da Regiao m 0,29 6,92 2,01

5061 Prego De Aco Polido Com Cabeca 18 X 27 (2 1/2 X 10) kg 0,03 12,00 0,36

6189 Tabua De Madeira Nao Aparelhada *2,5 X 30* Cm, Cedrinho Ou Equivalente Da Regiao m 0,17 10,66 1,81

EQUIPAMENTO

0,00

MAO-DE-OBRA

15,55 60,70

SERVICOS

0,00

CUSTO TOTAL

76,25

Janela basculante de alum inio e vidro

M A T E R IA L



((
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA Moeda : R$

OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA Encargos Sociais=86,61%

REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARCO/2019)

BDI=28,82%

RELATORIO DE COMPOSICOES DE PRECOS UNITARIOS

ORSE

88309

88316

88261

11941

10492

COMPOSICAO ANALfTICA

MAO-DE-OBRA

Pedreiro com encargos complementares 

Servente com encargos complementares 

Carpinteiro encargos complementares 
M ATERIAL

Janela em aluminio, cor n/p/b, tipo moldura-vidro, de correr, exclusive vidro 

Vidro liso incolor 4mm - sem colocacao

R e f : mai/19 M oeda: R$

UNID

m2

UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL
h 0,50 15,28 7,64
h 2,00 11,40 22,80
h 1,50 13,83 20,75

m2 1,00 262,08 262,08
m2 1,00 127,99 127,99

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL

0,00 51,19 390,07

SERVICOS

0,00

CUSTO TOTAL 

441,26

CPU 004 Piso ta til direcional e/ou alerta , concreto rejuntado, dim 25x25x2,5 cm

R e f : mai/19 M oeda: R$

UNID

m2

COMPOSICAO ANALfTICA

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL
88309 Pedreiro com encargos complementares h 0,30 15,28 4,58
88316 Servente com encargos complementares 

MATERIAL

h 0,30 11,40 3,42

34357 Rejunte colorido cimentico kg 0,72 3,05 2,19
34353 Argamassa colante AC-II kg 5,00 0,96 4,80
36178 piso podotatil de concreto - direcional e alerta, *40 x 40 x 2,5* cm und 6,25 7,56 47,25

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVICOS CUSTO TOTAL

CPU 005



(c
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA

OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DESAUDE NO MUNICIPIO DE CAROLINA - MA 

REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARCO/2019)

BDI=28,82%

Moeda : R$

Encargos Sociais=86,61%

RELAT6RIO  DE C O M P O S IT ES  DE PREfO S UNUARIOS

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL
88316 Servente com encargos complementares h 0,10 11,40 1,14

MATERIAL

7253 Terra vegetal m 3 0,90 132,85 119,57

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVICOS CUSTO TOTAL

0,00 1,14 119,57 0,00 120,71

Equipamento - Barras parale las

R e f : mai/19 Moeda :R $

UNID

m2
COMPOSICAO ANAUTICA

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL
88309 Pedreiro com encargos complementares h 1,10 15,28 16,81

88315 Serralheiro com encargos complementares h 2,25 15,17 34,13

88316 Servente com encargos complementares 
MATERIAL

h 0,98 11,40 11,17

O R S E 124 Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b2), sem langamento e adensamento m3 0,30 339,70 101,91

O R S E 2497 Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m m3 0,65 33,87 22,02

O R S E 9461 Barras paralelas em tubo de ferro galv. 0=11/2", Sergipark ou sim ilar un 1,25 730,00 912,50

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVICOS CUSTO TOTAL

0,00 62,11 1036,43 0,00 1.098,54

CPU 007 Equipamento - Barra tripla

R e f: mai/19 Moeda :R $

UNID

m2
COMPOSICAO ANALfTICA

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL
88309 Pedreiro com encargos complementares h 1,10 15,28 16,81

88315 Serralheiro com encargos complementares h 2,56 15,17 38,84

88316 Servente com encargos complementares 
MATERIAL

h 2,00 11,4 22,80

O R S E 124 Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b2), sem langamento e adensamento m3 0,30 339,70 101,91

O R S E 2497 Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m m3 0,50 33,87 16,94



(
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA Moeda : R$

OBJETO: CONSTRU?AO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNIClPIO DE CAROLINA • MA Encargos Sociais=86,61%

REFERENDA - DATA BASE : S!NAPI:( M AIO/2019)/ ORSE: (MARCO/2019)

BDI=28,82%

c
RELATbRIO DE COMPOSICOES DE PRE?OS UNITARIOS

ORSE 11788 Corrimao em tubo ferro galvanizado, a lt= l,10m , com barras verticals a cada 11cm (1") e barras horizontais (superior, intermediaries m 3,32 293,77 975,32

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVICOS CUSTO TOTAL

0,00 78,45 1094,17 0,00 1.172,62

CPU 008 Equipam ento - Barra de Marinheiro

R e f : mai/19 Moeda : R$

UNID

m2

COMPOSICAO ANALfTICA

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

88309 Pedreiro com encargos complementares h 1,50 15,28 22,92

88315 Serralheiro com encargos complementares h 2,77 15,17 42,02

88316 Servente com encargos complementares h 2,25 11,40 25,65

M ATERIAL

ORSE 124 Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b 2 ), sem lanfam ento e adensamento m3 0,30 339,70 101,91

ORSE 2497 Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m m3 0,25 33,87 8,47

ORSE 11788 Corrimao em tubo ferro galvanizado, a lt= l,10m , com barras verticals a cada 11cm (1") e barras horizontais (superior, intermediaries m 3,41 293,77 1.001,76

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVICOS CUSTO TOTAL

0,00 90,59 1112,14 0,00 1.202,73

CPU 009 Equipam ento - Espaldar

88309
88315
88316

ORSE 124
ORSE 2497
ORSE 11788

R e f: mai/19 Moeda : R$ 

UNID

m2

COMPOSICAO ANALfTICA
MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

Pedreiro com encargos complementares h 1,15 15,28 17,57

Serralheiro com encargos complementares h 1,87 15,17 28,37

Servente com encargos complementares h 2,03 11,40 23,14

M ATERIAL

Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b 2 ), sem langamento e adensamento m3 0,30 339,70 101,91

Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m m3 0,40 33,87 13,55

Corrimao em tubo ferro galvanizado, a lt= l,10m , com barras verticals a cada 11cm (1") e barras horizontais (superior, intermediaries m 3,45 293,77 1.013,49



cPREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA 

OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA 

REFERENCE - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARCO/2019)
BDI=28,82%

(
Moeda : R$

Encargos Sociais=86,61%

RELATORIO DE C O M P O S IT ES  DE PREQOS UNITARIOS

EQUIPAMENTO

0,00

MAO-DE-OBRA

69,08

MATERIAL

1128,95

SERVICOS

0,00

CUSTO TOTAL 

1.198,03

CPU 010 Equipamento - Prancha Abdominal

R e f : mai/19

COMPOSICAO ANALfTICA
MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT

88309 Pedreiro com encargos complementares h 0,21 15,28
88315 Serralheiro com encargos complementares h 1,00 15,17
88316 Servente com encargos complementares h 0,65 11,40

MATERIAL

ORSE 124 Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b 2), sem langamento e adensamento m3 0,10 339,70
ORSE 2497 Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m m3 0,10 33,87
ORSE 9462 Prancha abdominal em tubo de ferro galvanizado de 11/2" e pranchao em madeira, ref. Sergipark ou sim ilar un 1,0 1.080,00

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERV. TERCEIRO CUSTO TOTAL

0,00 25,79 1117,36 0,00 1143,15

CPU O i l Banco de concreto com encosto

R e f : Julho

COMPOSICAO ANALfTICA

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT
88317 Soldador com encargos complementares h 1,03 15,28
88316 Servente com encargos complementares h 0,80 11,40
88262 Carpinteiro de formas com encargos complementares h 0,50 15,17

MATERIAL
ORSE 80 Aco CA-25 6,3 a 12,5 mm kg 1,50 4,69
ORSE 1677 Parafuso cabe?a quadrada 16 x 125mm und 1,00 5,50
ORSE 2457 Caminhao guindauto 8,5 t (m.benz - 11620/51-1840 hp h 0,58 121,73
ORSE 2949 Encosto em madeira maci?a angelin ou sim ilar, dimensoes 2,06x0,59 a 0,28 , espessura 0,05m, forma semi-eliptica, para bancos de c< und 1,00 1053,63
ORSE 2950 Suporte metalico, se?ao em 'U' 6x5,5cm, em chapa e=3/16" (0,016m2 p/suporte), pintado com epoxi de alcatrao de hulha, p/ fixagat und 1,00 43,49
ORSE 2951 Forma em chapa de a?o esp .= l/8", desmontSvel e igavel, para confecgao de bancos de concreto, dimensao 2,30x0,69m und 0,01 8292,29

Moeda : R$

UNID

m2

CUSTO TOTAL
3,21

15,17

7,41

33,97

3,39

1.080,00

Moeda : R$

UNID

und

CUSTO TOTAL 

15,74 

9,12 

7,59

7,04

5,50

70,60

1053,63

43,49
48,56



c c
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA Moeda : R$

OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA Encargos Sociais=86,61%

REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARCO/2019)

BDI=28,82%

RELAT0RIO  DE C O M P O S IT ES  DE PRECOS UNUARIOS

ORSE 2952 Acelerador de pega, isento de cloretos, marca MBT-Pozzutec 20, embalagem de bombona com 35kg ou sim ilar kg 1,44 11,75 16,92

ORSE 3037 Verniz p/prote?ao de superficies externas de madeira 1 2,10 27,35 57,44

436 Parafuso frances m l6  em aco galvanizado, comprimento = 150 mm, diametro = 16mm, cabeca abaulada und 4,05 6,16 24,95

2692 Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosaemulsionada em agua 1 0,20 7,32 1,46

10997 Eletrodo revestido aws - e7018, diametro igual a 4,00 mm kg 0,25 26,38 6,60

ORSE 261 Barra quadrada de ferro 1/2" (1,27 kg/m) m 0,55 7,33 4,03

ORSE 4796 A?o CA - 50 0  6,3 a 12,5mm, inclusive corte, dobragem, montagem e colocacao de ferragens nas form as, para superestruturas e fun kg 11,00 5,26 57,86

ORSE 2301 Pintura de prote^ao com aplica?ao de 01 demao de tinta epoxi de alcatrao de ulha, ref. 1265 ou sim ilar, inclusive lixamento m2 0,03 25,62 0,77

ORSE 3346 Concreto simples usinado fck=30mpa, bombeado, langado e adensado em superestrutura m3 0,06 322,08 19,85

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERV. TERCEIRO CUSTO TOTAL

0,00 32,45 1418,70 0,00 1451,15

CPU 012 Limpeza geral da obra

MAO-DE-OBRA

88316 Servente com encargos complementares

COMPOSICAO ANAU'TICA

R e f: mai/19 Moeda : R$

UNID

m2

UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

h 0,16 11,40 1,82

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVICOS CUSTO TOTAL

0,00 1,82 0,00 0,00 01,82



COMPOSICAO DE BDI (%)

* Para calculo do BDI; devera ser adotada a seguinte formula:
BDI= (((1+AC+S+R+G)*(1+DF)*(1+L))/(1-I))-1

Onde:
AC ADMINISTRAgAO CENTRAL
DF DESPESAS FINANCEIRAS
R SEGURO, RISCO E GARANTIA DO EMPREENDIMENTO
L LUCRO
I TRIBUTOS

ITEM DISCRIMINACAO (%)

AC ADMINISTRACAO CENTRAL
Administra^ao central 3,00%

Total AC = 3,00%

DF DESPESAS FINANCEIRAS
Despesas financeiras 0,59%

Total DF = 0,59%
S, R e G SEGURO, RISCO E GARANTIA DO EMPREENDIMENTO

taxa de seguros 0,40%
taxa de riscos 0,97%
taxa de garantias 0,40%

Total R= 1,77%
L LUCRO

Lucro bruto 6,16%
Total L = 6,16%

1 TRIBUTOS
PIS 0,65%
COFINS 3,00%
ISSQN 5,00%
CPRB 4,50%

Total 1 = 13,15%

TOTAL (BDI) = 28,82%



ENCARGOS SOCIAIS SOBRE PREgOS DA MAO DE OBRA HORISTA E MENSALISTA - COM DESONERAgAO

CODIGO | DESCRigAO ! HORISTA % MENSALISTA %
GRUPO A

A1 INSS 0 ,0 0 0,00

A2 SESI 1 ,5 0 1 ,5 0

A3 SEN A I 1 ,0 0 1 ,0 0

A4 IN CR A 0 ,2 0 0 ,2 0

A5 S E B R A E 0 ,6 0 0 ,6 0

A6 S A LA R IO  E D U C A g A O 2 ,5 0 2 ,5 0

A7 S E G U R O  C O N T R A  A C ID E N T E S  D E  T R A B A L H O 3 ,0 0 3 ,0 0

A8 FG TS 8 ,0 0 8 ,0 0

A9 SEC O N CI 1 ,0 0 1 ,0 0

A TOTAL 17,80 17,80
GRUPO B

B1 R EP O U SO  S E M A N A L  R E M U N E R A D O 1 7 ,8 8 Nao incide

B2 F ER IA D O S 3 ,9 5 Nao incide

B3 A U X tL IO  E N F E R M ID A D E 0 ,9 2 0 ,7 1

B4 132 S A LA R IO 1 0 ,8 1 8 ,3 3

B5 L IC EN g A  P A T E R N ID A D E 0 ,0 7 0 ,0 6

B6 F A LT A S  JU S T IF IC A D A S 0 ,7 2 0 ,5 6

B7 D IA S D E C H U V A S 1 ,4 8 Nao incide

B8 A U X fL IO  A C ID E N T E  D E  T R A B A L H O 0 ,1 1 0 ,0 9

B9 F ER IA S  G O Z A D A S 8 ,6 1 6 ,6 3

B IO S A LA R IO  M A T E R N ID A D E 0 ,0 3 0 ,0 2

B TOTAL 44,58 16,40
GRUPO C

C l A V IS O  P R E V IO  IN D EN IZ A D O 5 ,4 2 4 ,1 8

C2 A V IS O  P R E V IO  T R A B A L H A D O 0 ,1 3 0,1

C3 FE R IA S  IN D EN IZ A D A S 4 ,8 7 3 ,7 5

C4 D E P 6 S IT O  R ES C IS A O  S E M  JU S T A  C A U S A 4 ,9 5 3 ,8 2

C5 IN D E N IZ A g A O  A D IC IO N A L 0 ,4 6 0 ,3 5

C TOTAL 15,83 12,20
GRUPO D

D1 R E IN C ID E N C IA  DE G R U P O  A  S O B R E  G R U P O  B 7 ,9 4 2 ,9 2

D2

R E IN C ID E N C IA  D E  G R U P O  A  S O B R E  A V IS O  P R EV IO  

T R A B A L H A D O  E R E IN C ID E N C IA  DO FG TS  S O B R E  A V ISO  

P R E V IO  IN D EN IZ A D O

0 ,4 6 0 ,3 5

D TOTAL 8,40 3,27

TOTAL (A+B+C+D) 86,61_________ :___________1____________________ 49,67



cPREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA 
OBJETO: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICIPIO DE CAROLINA - MA 
REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)
BDI=28,82%

CRONOGRAMA FISICO - FINANCEIRO DA CONSTRUGAO

ITEM DISCRIMINACAO DA ETAPA VALOR COM BDI(R$) %
MENSAL

1.3 2.3 33 43 53 63

1.0 SERVigOS INICIAIS 5 .809 ,59 4,65 100%

2 .0 ADMINISTRAgAO LOCAL 4.781 ,28 3,83 20% 20% 20% 20% 20%

3.0 SERVigOS DE TERRAPLENAGEM 1.426,68 1,14 40% 40% 20%

4.0 INFRAESTRUTURA E SUPERESTRUTURA 15.216,25 12,17 40% 40% 20%

5.0 ALVENARIA E PAINEIS 6 .519 ,64 5,22 100%

6 .0 COBERTURA 6.796 ,33 5,44 50% 50%

7.0 ESQUADRIAS 3.389 ,64 2,71 25% 25% 50%

8 .0 PISOS 35.254,99 28,20 50% 50%

9.0 REVESTIM ENTO 10.190,23 8,15 50% 25% 25%

10.0 PAISAGISMO 5.613,15 4,49 50% 50%

11.0 INSTALAgOES HIDRAULICAS 312,07 0,25 50% 50%

12.0 INSTALAgOES SANITARIAS 2.546,01 2,04 50% 50%

13.0 INSTALAgOES ELETRICAS 2.194 ,48 1,76 50% 50%

14.0 EQUIPAMENTOS 19.386,28 15,51 25% 75%

15.0 PINTURA 4.653 ,59 3,72 50% 50%

16.0 LIM PEZAGERAL 909,79 0,73 100%

TOTAIS PARCIAIS 13.423,02 18.784,51 33.779,31 28.385,09 15.178,57 15.449,50,

10,74% 15,03% 27,02% 22,71% 12,14% 12,36% f
TOTAIS ACUMULADOS 13.423,02 32.207,53 65.986,83 94.371,93 109.550,50 125.000,qp

10,74% 25,77% 52,79% 75,50% 87,64% 100,00% |

TOTAL GERAL PLANILHA 125.000,00 100,00



P R E F E IT U R A  M U N IC IP A L  DE C A R O L IN A  - M A

O B JE T O : C O N STR U C A O  D A  A C A D E M IA  DE S A U D E  N O M U N IC IP IO  D E C A R O L IN A  - M A  

R E F E R E N D A  - D A TA  B A S E  : S IN A P I:(  M A IO /2 0 1 9 )/  O R S E : (M A R g O /2 0 1 9 )

BD I= Z 8 ,8Z %

Encargos Sociais=86,61% 

P L A N ILH A  O R C A M E N T A R IA

(Folha n" A j Cj

Processo n • s s / / f )  
Rubrica:

1

ITEM DESCRIC&O UND QUANT. SINAPI
Prefo Unit£rio 

sem BDI

Prego
Unitdrio com 

BDI

PRECO TOTAL

1.0 SERVICOS INICIAIS 5.809,59
1.1 Aquisigao e assentamento de placa da obra m2 6,00 74209/001 297,86 383,70 2.302,22

1.2 .ocagao convencional da obra m 85,70 99059 31,77 40,93 3.507,37

2.0 a d m in is t r a c Ao  lo ca l 4.781,28
2.1 Administragao local mes 6,00 CPU 001 618,60 796,88 4.781,28

3.0 SERVICOS DETERRAPLENAGEM ’ 1.426,68
3.1 Limpeza manual do terreno (c/ raspagem superficial) m2 388,05 73859/002 0,91 1,17 454,90

3.2 Escavagao, carga e transporte em material para aterro m* 77,61 74154/001 4,59 5,91 458,90
3.4 Espalhamento de material para aterro m2 388,05 74153/001 0,19 0,24 94,98

3.5 Compactagao de aterro a 100% do proctor normal m2 77,61 41722 4,18 5,38 417,90

4.0 INFRAESTRUTURA E SUPERESTRUTURA 15.216,25

4.1 Escavagao manual de valas em terra ate 2,00m mJ 15,98 93358 45,09 58,08 928,12

4.2 Reaterro manual apiloado com soquete m* 0,44 96995 27,34 35,22 15,50

4.3 Alicerce em pedra argamassada 1:4 cimento e areia m1 1,78 95467 318,36 410,11 730,00
4.4 Baldrame em pedra argamassada 1:4 cimento e areia m1 1,78 95467 318,36 410,11 730,00

4.5 Bloco de concreto armado mJ 2,34 95952 1.342,26 1.729,10 4.046,09

4.6 Cinta inferior de concreto armado m1 1,00 95952 1.342,26 1.729,10 1.729,10
4.7 Cinta superior de concreto armado m* 1,00 95952 1.342,26 1.729,10 1.729,10
4.8 Pilar em concreto armado m* 1,72 95952 1.342,26 1.729,10 2.974,05

4.9 Viga de concreto armado mJ 1,35 95952 1.342,26 1.729,10 2.334,29

5.0 ALVENARIA E PAINEIS 6.519,64

5.1
Alvenaria de tijolo ceramico 9x19x19 em 1 vez; assentamento com argamassa trago 1:2:8 
(cimento, cal e areia)

m2 97,20 87520 48,28 62,19 6.045,29

5.2 Forro em reguas de pvc, inclusive estrutura de fixagao m2 7,40 96486 49,76 64,10 474,35

6.0 COBERTURA 6.796,33

6.1
Trama de madeira composta por ripas, caibros e tergas para telhados de ate 2 aguas para 
telha ceramica capa-canal, incluso transporte vertical

m2 64,33 92541 43,99 56,67 3.645,45

6.2
Telhamento com telha ceramica capa-canal, tipo colonial, com ate 2 aguas, incluso 
transporte vertical

m2 64,33 94201 26,08 33,60 2.161,25

6.3
Cumeeira para telha ceramica embogada com argamassa trago 1:2:9 (cimento, cal e areia) 
para telhados com ate 2 aguas, incluso transporte vertical

m2 1,85 94221 14,20 18,29 33,84

6.4 Laje pre-moldada para piso sobrecarga 250kg/m2 e=12cm m2 7,20 CPU 002 76,25 98,23 707,22

6.5 Impermeabilizacao com pintura a base de resina epoxi alcatrao, uma demao. m2 7,20 73872/001 26,80 34,52 248,57

^ 7.0 ESQUADRIAS 3.389,64

7.1
Kit de porta de madeira frisada, semi-oca (leve ou media), padrao medio 80x210cm, 
espessura de 3,5cm. Incluso: dobradigas, montagem e instalagao do batente

unid 1,00 90843 756,13 974,05 974,05

7.2
Kit de porta de madeira frisada, semi-oca (leve ou media), padrao m6dio 90x210cm, 
espessura de 3,5cm. Incluso: dobradigas, montagem e instalagao do batente

unid 2,00 90844 778,73 1.003,16 2.006,32

7.3 Janela basculante de aluminio e vidro ml 0,72 CPU 003 441,26 568,43 409,27

8.0 PISOS 35.254,99

8.1 Contrapiso/lastro concreto trago 1:4 (cimento e areia) e=4cm m2 305,05 87622 22,96 29,58 9.022,49

8.2
Piso industrial de alta resistencia, espessura 8mm, incluso juntas de dilatacao plasticas e 
polimento mecanizado

m2 150,00 72136 64,46 83,04 12.455,61

8.3
Piso cimentado, trago 1:3 (cimento e areia), acabamento liso, espessura 3,0 cm, preparo 
mecanico da argamassa

m2 9,00 98680 27,27 35,13 316,16

8.4
Execugao de passeio (calgada) ou piso de concreto com concreto moldado in loco, feito em 
obra, acabamento convencional, espessura 8 cm, armado

m2 119,55 94994 61,53 79,26 9.475,89

8.5 Piso ceramico m2 63,01 87251 36,39 46,88 2.953,76

8.6 Piso tatil direcional e/ou alerta, concreto rejuntado, dim 25x25x2,5 cm m2 12,86 CPU 004 62,24 80,18 1.031,08

9.0 REVESTIMENTO 10.190,23

9.1 Chapisco em parede com argamassa trago 1:3 m2 194,40 87905 5,20 6,70 1.302,22

9.2 Embogo de parede com argamassa trago 1:2:8, espessura 2cm m2 50,82 87531 21,05 27,12 1.378,07

9.3 Reboco argamassa trago 1:2:8, preparo manual, aplicada manualmente m2 143,58 87530 23,61 30,41 4.366,90

9.4
Revestimento ceramico para ambientes de areas molhadas, meia parede ou parede inteira 
com placas tipo gres ou semi-gres, dimensoes 20x20 cm,

m2 50,82 89045 48,01 61,85 3.143,04



PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA
OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICIPIO DE CAROLINA - MA 
REFERENCIA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)
BDI=28,82%

Encargos Sociais=86,61%

------- - z , c T .
s - r / / * ?

PLANILHA ORfAMENTARIA

ITEM d es c r ic Ao UND QUANT. SINAPI
Prefo UnitSrio 

sem BDI

Pre?o
Unitcirio com 

BDI

PRECO TOTAL

10.0 PAISAGISMO 5.613,15
10.1 Terra preta para paisagismo m2 31,88 CPU 005 120,71 155,50 4.957,30
10.2 Plantio de grama em mudas incluindo preparo da terra e conserva m2 31,88 85180 15,97 20,57 655,85

11.0 INSTALACOES h id r a u u c a s 312,07
11.1 Tubo de PVC sold. Classe agua c/ conexoes 25 mm m 12,28 89402 6,06 7,81 95,86

11.2 Tubo de PVC sold. Classe agua c/ conexoes 32 mm m 6,40 89403 10,36 13,35 85,41

11.3 Registro de gaveta 25 mm un 2,00 94495 50,77 65,40 130,80

12.0 in s ta la cOes s a n itAr ia s 2.546,01
12.1 Tubo normal c/ conexoes 100 mm m 12,17 89714 32,98 42,48 517,04

12.2 Tubo normal c/ conexoes 50 mm m 4,01 89712 17,03 21,94 87,97

12.3 Tubo normal c/ conexSes 40 mm m 1,17 89711 11,50 14,81 17,33
12.4 Ralo seco de pvc 100x40mm unid 2,00 89710 7,03 9,06 18,11

12.5
Lavatorio de lou?a branca pequeno sem coluna, com tomeira para lavatorio simples 1/2", 
saida com valvula e sifao em PVC l x l  1/2"

unid 2,00 86904 107,40 138,35 276,71

12.6 Caixa sinfonada 150x1185x75 mm unid 2,00 89491 38,92 50,14 100,27

j  12.7 Vaso sanitario de louca c/caixa acoplada, c/tampa e acessorios unid 2,00 86888 355,38 457,80 915,60

12.8
Caixa de inspe^ao em concreto pre-moldado dn 60cm com tampa h= 60cm - fornecimento e 
instalacao

unid 2,00 74166/001 237,92 306,49 612,98

13.0 in s ta la cOes e iLt r ic a s • .. . - . . 2.194,48

13.1 Quadro de Distribuigao Energia Embutido com 18 Posi^oes un 1,00 74131/004 391,23 503,98 503,98

13.2 Cabo PIRASTIC ECOFLAM 450/750 V BWF Antiflam 2,5 mm2 m 200,10 91926 2,30 2,96 592,87
13.3 Eletroduto PVC Rigido Soldavel Classe B 25 mm (NBR 6150) m 52,12 91834 5,15 6,63 345,78
13.4 Caixa de Passagem - 4x4" un 5,00 91943 11,52 14,84 74,20
13.5 Luminaria Fluorescente de 2x20W un 6,00 73953/009 53,41 68,80 412,82
13.6 Interruptorcom Espelho un 4,00 91953 16,96 21,85 87,39
13.7 Tomada baixa 2P+T - fornecimento e instalacao un 2,00 92000 17,99 23,17 46,35
13.8 Disjuntor Unipolar de 10A un 2,00 74130/001 11,93 15,37 30,74
13.9 DisjuntorTripolar de 10A un 1,00 74130/004 77,90 100,35 100,35

14.0 EQUIPAMENTOS 19.386,28

14.1 Equipamento - Barras paralelas unid. 1,00 CPU 006 1.098,54 1.415,14 1.415,14

14.2 Equipamento - Barra tripla unid. 1,00 CPU 007 1.172,62 1.510,57 1.510,57

14.3 Equipamento - Barra de Marinheiro unid. 1,00 CPU 008 1.202,73 1.549,36 1.549,36

14.4 Equipamento - Espaldar unid. 1,00 CPU 009 1.198,03 1.543,30 1.543,30

14.5 Equipamento - Prancha Abdominal unid. 4,00 CPU 010 1.143,15 1.472,61 5.890,42

14.6 Banco de concreto com encosto unid. 4,00 CPU O il 1.451,15 1.869,37 7.477,49

15.0 PINTURA 4.653,59

15.1 Emassamento de superfcie, com aplicao de 02 demos de massa acrlica, lixamento e retoques m2 143,58 96135 14,73 18,98 2.724,46

r/ 15.2 Pintura acrilica em paredes c/duas demaos m2 143,58 88489 10,43 13,44 1.929,13

16.0 LIMPEZAGERAL 909,79

16.1 Limpeza geral da obra m2 388,05 CPU 012 1,82 2,34 909,79

ITOTALGERAL | |  | | | | R$ 125.000,00

Importa o presente orgamento em:
R$ 125.000,00

cento e vinte e cinco mil reais 

Carolina/MA, 26 de Junho de 2019

Franknilva Vieira da Silva Matos 
Engenheira Civil 

CREA 110393427-9



OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DESAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA

MEM6RIA DE CALCULO

1.0

1.1

2.0

2.1

3.0

3.1

4.0

4.1

SERVICOS INICIAIS 

Aquisigao e assentamento de placa da obra 

2 x

locagao convencional da obra 

Perimetro de intervengao =

adm inistracAo LOCAL 

Administragao local

Quantidade de meses =

SERVICOS DE TERRAPLENAGEM

Limpeza manual do terreno (c/ raspagem superficial) 
Area de intervengSo =

Escavagao, carga e transporte em material para aterro
Escavagao escavagao (m J)

388,05 x

Espalhamento de material para aterro
Escavagao e carga (m1) =

Compactagao de aterro a 100% do proctor normal
Escavagao e carga (m*) =

INFRAESTRUTURA E SUPERESTRUTURA

Escavagao manual de valas em terra at£ 2,00m 

TOTAL =

6 m*

6

Espessura (m)
0,2

77,61

77,61 m’

Perimetro (m) 
44,40

base (m )

0,6

Reaterro manual apiloado com soquete

Perimetro (m) 
44,40

base (m)
0,1

h (altura) -m
0,6

h (altura) -m
0,1

m*

0,44 m*

1.2

m

388,05 m

3.2

3.4

388.05

3.5

4 .2

4.3 Alicerce em pedra argamassada 1:4 cimento e areia

Perimetro (m) base(m) h (altura) -m
44,40 X 0,2 X 0,2 = 1,78 m*

4.4 Baldrame em pedra argamassada 1:4 cimento e areia

Perimetro (m) 
44,40 X

base(m) 
0,2 X

h (altura) -m 
0,2 = 1,78 m*

4.5 Bloco de concreto armado
TIPOI

espessura (m) base (m) h (altura) -m
0,50 X 0,50 X 0,50 = 0,13 m*

Volume (m1)
0,13 X

quantidade (unid.) 
18,00 = V 2,34 m>

4.6 Cinta inferior de concreto armado

Perimetro (m) 
44,40 X

base (m) 
0,15 X

Largura (m) 
0,15 = 1 «"*

4.7 Cinta superior de concreto armado

Perimetro (m) 
44,40 X

base (m) 
0,15

Largura (m) 
0,15 = m m m m ®

4.8 Pilar em concreto armado

h (altura) -m base(m) largura (m)
3,50 X 0,15 X 0,15 = 0,08 m*

Volume (m1) quantidade (unid.)



PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA

OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA

MEM6RIA DE CALCULO

h (altura) -m 
4,00

h (altura) -m 
3,00

Volume (ms)

Volume (mJ)

base(m) 
0,15

base (m)
0,2

quantidade (unid.) 
4,00

quantidade (unid.)
6,00

I 'I HHHHHI ■ ■ ■ ■  H i HU

largura (m) 
0,15

largura (m)
0,2

0,64

0,12 mJ

0,72

■ ■ ■ ■ ■ ■
Viga de concreto armado

h (altura) -m 
0,15

5.0

5.1

base(m) 
0,15

comprimento (m) 
59,80 1,35 m*

ALVENARIA E PAINEIS

Alvenaria de tijolo ceramico 9x19x19 em 1 vez; assentamento com argamassa tra?o 1:2:8 (cimento, cal e areia)

Perimetro alvenaria (m) 
h(m) 
24,30

Forro em rgguas de pvc, inclusive estrutura de fixa^ao 

Area de forro

24,30
4.00
4.00

l
97.2

97.2

7,40 m*
COBERTURA

Trama de madeira composta por ripas, caibros e terras para telhados de at6 2 aguas para telha cerSmica capa-canal, incluso transpose vertical 

Area de cobertura = 64,33 m2

Telhamento com telha ceramica capa-canal, tipo colonial, com at6 2 aguas, incluso transpose vertical

Area de cobertura = m>

Cumeeira para telha ceramica embo^ada com argamassa tra?o 1:2:9 (cimento, cal e areia) para telhados com at6 2 aguas, incluso transpose vertical 

Area de cobertura = V lj85 ;j : .

Laje pre-moldada para piso sobrecarga 250kg/mJ e=12cm

Area de laje = 7,2 m2

Impermeabilizacao com pintura a base de resina epoxi alcatrao, uma demao.

Area de laje = 7,2 m2

ESQUADRIAS

Kit de porta de madeira frisada, semi-oca (leve ou media), padrao medio 80x210cm, espessura de 3,5cm. Incluso: dobradi^as, montagem e instalafao do batente

quantidade = 1 unid

Kit de porta de madeira frisada, semi-oca (leve ou m£dia), padrao m6dio 90x210cm, espessura de 3,5cm. Incluso: dobradi^as, montagem e instalafao do batente 

quantidade = 2 unid

Janela basculante de aluminio e vidro

Largura
0 ,6 0

Altura
0,40

Quant.
3,00

Area

aamssmamtmm
Contrapiso/lastro concreto trafo 1:4 (cimento e areia) e=4cm

Area de regularizafao = 305,05

Piso industrial de alta resistencia, espessura 8mm, incluso juntas de dilatacao plasticas e polimento mecanizado 

Area de piso = 150,00 m2

Piso cimentado, trafo 1:3 (cimento e areia), acabamento liso, espessura 3,0 cm, preparo mecanico da argamassa

3,08

0.09 n r

D.12 x

4.9

5.2

3.3



Folha n 
Processo « '  

Rubrica:

OBJETO: CONSTRUCAO DA ACADEMIA D ESAU D E NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA

m m i
M E M 6 R I A  D E  C A L C U L O

Area de piso = 9.00 m>

8.4 Execufao de passeio (cal(ada) ou piso de concreto com concreto moldado in loco, feito em obra, acabamento convencional, espessura 8 cm, armado 

Area de piso = i '  119,55 , . . r l  ^  ;

8.5 Piso ceramico

Area de piso ceramico = 63,01 m“ 7 J I

8.6 Piso tStil direcional e/ou alerta, concreto rejuntado, dim 25x25x2,5 cm

Extensao
51,44

x Largura = Area
0,25 12,86 m»

9.0 REVESTIMENTO

9.1 Chapisco em parede com argamassa tra?o 1:3 
Area de alvenaria (ml )

194,40 m>

9.2 Embofo de parede com argamassa tra?o 1:2:8, espessura 2cm
Area de chapisco (m1)

50,82 m2

9.3 Reboco argamassa trafo 1:2:8, preparo manual, aplicada manualmente 
Area de chapisco (mJ)

143,58 m*

9.4 Revestimento ceramico para ambientes de areas molhadas, meia parede ou parede inteira, com placas tipo gres ou semi-gr6s, dimensoes 20x20 cm,

Perimetro (m) = 2,00
h (m) = 4,65 m 
2.00 X 4,65 •  | T .........  | l l M B l

Perimetro (m) = 5,70
h (m) = 0,60 m

5,70  x 0,60  .  m m -  3 ,4 2  mm *

10.0

Perimetro (m) -  25,40
h (m) = 1,50 m
25.40 x i,5o x mmmmmmmmtm

l  50,82 m>

10.1 Terra preta para paisagismo

Area de grama = 31,88 m>

10.2 Plantio de grama em mudas incluindo preparo da terra e conserva

Area de grama = 31,88 m1

11.0 in s t a la c Oes  h id r a Olica s

* Ver projeto de instaiagdes hidraulicas

12.0 in s t a la c Oes  s a n it Aria s

* Ver projeto de instalagoes sanitarias

13.0 in s t a la c Oes  e l6t r ic a s

* Ver projeto de instalagdes eldtricas

14.0

* Ver projeto implanta^ao dos equipamentos

15.0

Area de pintura total (m1) = 143,58 m*

15.1 Emassamento de superfcie, com aplicao de 02 demos de massa acrlica, lixamento e retoques
Ar ea  t o t a l  -  M — H B —

15.2 Pintura acrilica em paredes c/duas demaos

Ar ea  t o t a l  -  ■ ■ ■ ■ ■ f f i n H i

16.0 LIMPEZAGERAL

16.1 Limpeza geral da obra
Area Total = 388,05 m*
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA Moeda : R$
OBJETO: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA Encargos Sociais=86,61%

REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)
BDI=28,82%

RELATQRIO DE COMPOSigOES DE PREgOS UNITARIOS

CPU 001 Adm inistrate) local

MAO-DE-OBRA

88316 Vigia noturno com encargos complementares 

88261 Encarregado de obras encargos complementares

COMPOSICAO ANALfTICA

R e f: mai/19 Moeda : R$

UNID

m2

UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL
h 30,00 11,40 342,00

h 20,00 13,83 276,60

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL

0,00 618,60 0,00

SERVigOS

0,00

CUSTO TOTAL 

618,60

CPU 002 Laje pre-moldada para piso sobrecarga 250kg/m2 e=12cm

Ref: mai/19 Moeda : R$ 
UNID

m2

COMPOSigAO ANALfTICA
MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

88239 Ajudante De Carpinteiro Com Encargos Complementares h 0,16 12,44 1,99

88262 Carpinteiro De Formas Com Encargos Complementares h 0,16 15,17 2,43

88309 Pedreiro Com Encargos Complementares h 0,4 15,28 6,11
88316 Servente Com Encargos Complementares h 0,44 11,40 5,02

MATERIAL

92874 Lan?amento Com Uso De Bomba, Adensamento E Acabamento De Concreto Em Estruturas. Af_12/2015 m* 0,08 19,76 1,58

94970 Concreto Fck = 20Mpa, Tra?o 1:2,7:3 (Cimento/ Areia Media/ Brita 1) - Preparo Mecanico Com Betoneira 600 L. Af_07/2016 m5 0,08 270,49 21,64

39 Aco Ca-60, 5,0 Mm, Vergalhao kg 0,471 4,23 1,99

3743 Laje Pre-Moldada Convencional (Lajotas + Vigotas) Para Piso, Unidirecional, Sobrecarga De 200 Kg/M2, Vao Ate 3,50 M (Sem Colocac ml 1 31,31 31,31

4491 Pontalete De Madeira Nao Aparelhada *7,5 X 7,5* Cm (3 X 3 ") Pinus, Mista Ou Equivalente Da Regiao m 0,29 6,92 2,01

5061 Prego De Aco Polido Com Cabeca 18 X 27 (2 1/2 X 10) kg 0,03 12,00 0,36

6189 Tabua De Madeira Nao Aparelhada *2,5 X 30* Cm, Cedrinho Ou Equivalente Da Regiao m 0,17 10,66 1,81

E Q U IP A M E N T O M A O -D E-O B R A M A T E R IA L S E R V ig O S CUSTO TOTAL

0,00 15,55 60,70 0,00 76,25

CPU 003 Janela basculante de aluminio e vidro

Ref: mai/19 Moeda : R$



c (

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA
OBJETO: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DESAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA 
REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)
BDI=28,82%

RELATQRIO DE COMPOSICOES DE pREgos u n it Ar io s

ORSE

88309

88316
88261

11941

10492

COMPOSigAO ANAUTICA

MAO-DE-OBRA

Pedreiro com encargos complementares 

Servente com encargos complementares 
Carpinteiro encargos complementares 
MATERIAL
Janela em alumtnio, cor n/p/b, tipo moldura-vidro, de correr, exclusive vidro 
Vidro liso incolor 4mm - sem colocacao

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVigOS

0,00 51,19 390,07 0,00

CPU 004 Piso tStil direcional e/ou alerta, concreto rejuntado, dim 25x25x2,5 cm

88309

88316

34357

34353
36178

COMPOSigAO ANAUTICA
MAO-DE-OBRA
Pedreiro com encargos complementares 
Servente com encargos complementares 

MATERIAL
Rejunte colorido cimentico 
Argamassa colante AC-II
piso podotatil de concreto - direcional e alerta, *40 x 40 x 2,5* cm

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL

0,00

CPU 005 Terra preta para paisagismo

8,00 54,24

SERVigOS

0,00

MAO-DE-OBRA
88316 Servente com encargos complementares

COMPOSigAO ANAUTICA

Moeda : R$
Encargos Sociais=86,61%

UNID
m2

UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

h 0,50 15,28 7,64

h 2,00 11,40 22,80

h 1,50 13,83 20,75

m2 1,00 262,08 262,08

m2 1,00 127,99 127,99

CUSTO TOTAL 

441,26

R e f: mai/19 Moeda : R$
UNID

m2

UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

h 0,30 15,28 4,58

h 0,30 11,40 3,42

kg 0,72 3,05 2,19

kg 5,00 0,96 4,80

und 6,25 7,56 47,25

CUSTO TOTAL 

62,24



c G
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA Moeda : R$
OBJETO: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA • MA Encargos Sociais=86,61%

REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)
801=28,82%

RELATtiRIO DE COMPOSigOES DE PREgOS UNUARIOS

7253

MATERIAL
Terra vegetal m3 0,90 132,85 119,57

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVigOS CUSTO TOTAL

0,00

CPU 006 Equipamento - Barras paralelas

1,14 119,57 0,00

88309
88315
88316

ORSE 124

ORSE 2497

ORSE 9461

COMPOSICAO ANAUTICA

MAO-DE-OBRA

Pedreiro com encargos complementares 
Serralheiro com encargos complementares 
Servente com encargos complementares 
MATERIAL
Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b2), sem lan?amento e adensamento 
Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m 
Barras paralelas em tubo de ferro galv. 0=1 1/2", Sergipark ou similar

120,71

Ref: mai/19 Moeda :R $
UNID

m2

UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL
h 1,10 15,28 16,81

h 2,25 15,17 34,13

h 0,98 11,40 11,17

mJ 0,30 339,70 101,91

m3 0,65 33,87 22,02

un 1,25 730,00 912,50

EQUIPAMENTO

0,00

Equipamento - Barra tripla

MAO-DE-OBRA

62,11

MATERIAL

1036,43

SERVigOS

0,00

COMPOSigAO ANALfTICA

CUSTO TOTAL 

1.098,54

Ref: mai/19 Moeda : R$ 
UNID

m2

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

88309 Pedreiro com encargos complementares h 1,10 15,28 16,81

88315 Serralheiro com encargos complementares h 2,56 15,17 38,84

88316 Servente com encargos complementares h 2,00 11,4 22,80

MATERIAL

ORSE 124 Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b2), sem lan^amento e adensamento m3 0,30 339,70 101,91

ORSE 2497 Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m m3 0,50 33,87 16,94

ORSE 11788 Corrimao em tubo ferro galvanizado, alt=l,10m , com barras verticals a cada 11cm (1") e barras horizontais (superior, intermediaries m 3,32 293,77 975,32

CPU 007



c c
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA Moeda : R$

OBJETO: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA Encargos Sociais=86,61%
REFER^NCIA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)

601=28,82%

RELAT6RIO DE COMPOSICOES DE PREgOS UNHARIOS

E Q U IP A M E N T O M A O -D E-O B R A M A T E R IA L S E R V ig O S C U STO  T O T A L

0 ,0 0 7 8 ,4 5 1 0 9 4 ,1 7 0 ,0 0 1.172,62

CPU 008 Equipamento - Barra de Marinheiro

Ref: mai/19 Moeda :R$
UNID

m2

COMPOSigAO ANALfTICA

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

88309 Pedreiro com encargos complementares h 1,50 15,28 22,92

88315 Serralheiro com encargos complementares h 2,77 15,17 42,02

88316 Servente com encargos complementares 
MATERIAL

h 2,25 11,40 25,65

O R S E 124 Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b2), sem langamento e adensamento mJ 0,30 339,70 101,91

O R S E 2497 Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m m1 0,25 33,87 8,47

O R S E 11788 Corrimao em tubo ferro galvanizado, alt= l,10m , com barras verticals a cada 11cm (1") e barras horizontais (superior, intermediaries m 3,41 293,77 1.001,76

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVigOS CUSTO TOTAL

0,00 90,59 1112,14 0,00 1.202,73

CPU 009 Equipamento - Espaldar

Ref: mai/19 Moeda : R$

UNID
m2

COMPOSigAO ANALITICA

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

88309 Pedreiro com encargos complementares h 1,15 15,28 17,57

88315 Serralheiro com encargos complementares h 1,87 15,17 28,37

88316 Servente com encargos complementares h 2,03 11,40 23,14

MATERIAL

O R S E 124 Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b2), sem lan^amento e adensamento mJ 0,30 339,70 101,91

O R S E 2497 Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m mJ 0,40 33,87 13,55

O R S E 11788 Corrimao em tubo ferro galvanizado, alt= l,10m , com barras verticais a cada 11cm (1") e barras horizontais (superior, intermediaries m 3,45 293,77 1.013,49

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVigOS CUSTO TOTAL



( c
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA Moeda : R$

OBJETO: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA Encargos Sociais=86,61%
REFERENDA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)

BDI=28,82%

r e l a t Or io  d e  c o m p o s ic o e s  d e  PREgos u n it Ar io s

1128,95 0,00

CPU 010 Equipamento - Prancha Abdominal

Ref: mai/19 Moeda :R$

UNID

m2

COMPOSigAO ANAUTICA

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

88309 Pedreiro com encargos complementares h 0,21 15,28 3,21

88315 Serralheiro com encargos complementares h 1,00 15,17 15,17

88316 Servente com encargos complementares 
MATERIAL

h 0,65 11,40 7,41

O R S E 124 Concreto simples fabricado na obra, fck=13,5 mpa (b l/b2), sem langamento e adensamento m3 0,10 339,70 33,97

O R S E 2497 Escavao manual de vala ou cava em material de 1 categoria, profundidade at 1,50m m3 0,10 33,87 3,39

O R S E 9462 Prancha abdominal em tubo de ferro galvanizado de 1 1/2" e pranchao em madeira, ref. Sergipark ou similar un 1,0 1.080,00 1.080,00

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERV. TERCEIRO CUSTO TOTAL

0,00 25,79 1117,36 0,00 1143,15

CPU O il Banco de concreto com encosto
R ef: Julho Moeda :R $

UNID

COMPOSigAO ANAUTICA und

MAO-DE-OBRA UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

88317 Soldador com encargos complementares h 1,03 15,28 15,74

88316 Servente com encargos complementares h 0,80 11,40 9,12

88262 Carpinteiro de formas com encargos complementares h 0,50 15,17 7,59

MATERIAL

ORSE 80 Ago CA-25 6,3 a 12,5 mm kg 1,50 4,69 7,04

ORSE 1677 Parafuso cabega quadrada 16 x 125mm und 1,00 5,50 5,50

ORSE 2457 Caminhao guindauto 8,5 t (m.benz -1 1620/51-1840 hp h 0,58 121,73 70,60

ORSE 2949 Encosto em madeira maciga angelin ou similar, dimensoes 2,06x0,59 a 0,28, espessura 0,05m, forma semi-eliptica, para bancos de c< und 1,00 1053,63 1053,63

ORSE 2950 Suporte metalico, segao em 'U‘ 6x5,5cm, em chapa e=3/16" (0,016m2 p/suporte), pintado com epoxi de alcatrao de hulha, p/ fixagac und 1,00 43,49 43,49

ORSE 2951 Forma em chapa de ago esp.= l/8", desmontavel e igavel, para confecgao de bancos de concreto, dimensao 2,30x0,69m und 0,01 8292,29 48,56

ORSE 2952 Acelerador de pega, isento de cloretos, marca MBT-Pozzutec 20, embalagem de bombona com 35kg ou similar kg 1,44 11,75 16,92

ORSE 3037 Verniz p/protegao de superficies externas de madeira 1 2,10 27,35 57,44

436 Parafuso frances m l6  em aco galvanizado, comprimento = 150 mm, diametro = 16mm, cabeca abaulada und 4,05 6,16 24,95

2692 Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosaemulsionada em agua 1 0,20 7,32 1,46

10997 Eletrodo revestido aws - e7018, diametro igual a 4,00 mm kg 0,25 26,38 6,60



c c
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA - MA Moeda : R$

OBJETO: CONSTRUgAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICfPIO DE CAROLINA - MA Encargos Sociais=86,61%
REFER^NCIA - DATA BASE : SINAPI:( MAIO/2019)/ ORSE: (MARgO/2019)

BDI=28,82%

r e l a t G r io  d e  c o m p o s ic o e s  d e  PREgos u n it Ar io s

ORSE 261 Barra quadrada de ferro 1/2" (1,27 kg/m) m 0,55 7,33 4,03

ORSE 4796 A?o CA - 50 0  6,3 a 12,5mm, inclusive corte, dobragem, montagem e colocacao de ferragens nas formas, para superestruturas e fun> kg 11,00 5,26 57,86

ORSE 2301 Pintura de prote^ao com aplica^ao de 01 demao de tinta epoxi de alcatrao de ulha, ref. 1265 ou sim ilar, inclusive lixamento m3 0,03 25,62 0,77

ORSE 3346 Concreto simples usinado fck=30mpa, bombeado, lan?ado e adensado em superestrutura m3 0,06 322,08 19,85

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERV. TERCEIRO CUSTO TOTAL

0,00 32,45 1418,70 0,00 1451,15

CPU 012 Limpeza geral da obra

MAO-DE-OBRA
88316 Servente com encargos complementares

COMPOSigAO ANALITICA

R ef: mai/19 Moeda : R$ 

UNID
m2

UN QTD CUSTO UNIT CUSTO TOTAL

h 0,16 11,40 1,82

EQUIPAMENTO MAO-DE-OBRA MATERIAL SERVigOS CUSTO TOTAL

0,00 1,82 0,00 0,00 01,82



* Para calculo do BDI, devera ser adotada a seguinte formula:
BDI= (((1+AC+S+R+G)*(1+DF)*(1+L))/(1-I))-1

Onde:
AC ADMINISTRACAO CENTRAL
DF DESPESAS FINANCEIRAS
R SEGURO, RISCO E GARANTIA DO EMPREENDIMENTO
L LUCRO
I TRIBUTOS

ITEM DISCRIMINACAO (%)

AC ADMINISTRACAO CENTRAL
Administra^ao central 3,00%

Total AC = 3,00%
DF DESPESAS FINANCEIRAS

Despesas financeiras 0,59%
Total DF = 0,59%

S, ReG SEGURO, RISCO E GARANTIA DO EMPREENDIMENTO
taxa de seguros 0,40%
taxa de riscos 0,97%
taxa de garantias 0,40%

Total R= 1,77%
L LUCRO

Lucro bruto 6,16%
Total L = 6,16%

1 TRIBUTOS
PIS 0,65%
COFINS 3,00%
ISSQN 5,00%
CPRB 4,50%

Total 1 = 13,15%

TOTAL (BDI) = 28,82%



E N C A R G O S S O C IA IS  S O B R E  PR Eg O S  D A  M A O  D E O B R A  H O R IS T A  E M E N S A U S T A  - C O M  D ESO N ERA C& O

C 6 D IG O  | D E S C R ig A O  | H O R IS T A  %  M E N S A U S T A  %

G R U P O  A

A1 INSS 0,00 0,00
A2 SESI 1,50 1,50
A3 SENAI 1,00 1,00
A4 INCRA 0,20 0,20
AS SEBRAE 0,60 0,60
A6 SALARIO EDUCAgAO 2,50 2,50
A7 SEGURO CONTRA ACIDENTES DE TRABALHO 3,00 3,00
A8 FGTS 8,00 8,00
A9 SECONCI 1,00 1,00
A T O T A L 1 7 ,8 0 1 7 ,80

G R U P O  B

B1 REPOUSO SEMANAL REMUNERADO 17,88 Nao incide
B2 FERIADOS 3,95 Nao incide
B3 AUXILIO ENFERMIDADE 0,92 0,71
B4 135 SALARIO 10,81 8,33
B5 LICENgA PATERNIDADE 0,07 0,06
B6 FALTAS JUSTIFICADAS 0,72 0,56
B7 DIAS DECHUVAS 1,48 Nao incide
B8 AUXILIO ACIDENTE DE TRABALHO 0,11 0,09
B9 FERIAS GOZADAS 8,61 6,63

BIO SALARIO MATERNIDADE 0,03 0,02
B T O T A L 4 4 ,5 8 1 6 ,4 0

G R U P O C

Cl AVISO PREVIO INDENIZADO 5,42 4,18

C2 AVISO PREVIO TRABALHADO 0,13 0,1

C3 FARIAS INDENIZADAS 4,87 3,75

C4 DEPOSITO RESCISAO SEM JUSTA CAUSA 4,95 3,82

C5 INDENIZAgAO ADICIONAL 0,46 0,35
C T O T A L 1 5 ,8 3 1 2 ,2 0

G R U P O  D

D1 REINCIDENCIA DE GRUPO A SOBRE GRUPO B 7,94 2,92

D2
REINCIDENCIA DE GRUPO A SOBRE AVISO PREVIO 
TRABALHADO E REINCIDENCIA DO FGTS SOBRE AVISO 
PREVIO INDENIZADO

0,46 0,35

D T O T A L 8 ,4 0 3 ,27

T O T A L  (A+B+C+D) 8 6 ,6 1 4 9 ,6 7
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■S-SISMOB

INFORMA^OES DA PROPOSTA
PROPOSTA N° 12157.5430001/18-003

Dados da proposta

Entidade CNPJ
FM S C A R O L IN A /M A  1 2 .1 5 7 .5 4 3 /0 0 0 1 -0 4

Programa
A ten g a o  B asica

Componente
A c a d e m ia  da S aude

Tipo de Obra
C onstrugao

Tipo de Recurso
P rog ram a

Porte
In te rm ed ia ria

Valor da Proposta
R$ 125 .000 ,00

Justificative
O b je tiva n d o  p ro m o ve r p ra tica s  c o rp o ra is  e a tiv id a d e  fis ica , p rom ogao  da a lim e n ta g a o  saudave l, e d u cagao  em  saude, 
rn tre  ou tros, a lem  de c o n tr ib u ir  pa ra  a p rodugao  do  c u id a do  e de  m o d o s  de  v id a  s a u d a ve is  e su s te n ta ve is  da 

^ " 'p o p u la g a o .
Valor Empenhado
R$ 125 .000 ,00

Valor Pago
R$ 0,00

Data do Cadastro
0 8 /11 /2018

Data da Portaria de Habilitagao
2 4 /1 2 /2 0 1 8

Situagao da proposta no SISPAG
S O L IC IT A D O

Situagao da Proposta
F avorave l

Numero da Portaria de Habilitagao
4 139

Situagao da obra
Em  agao p re p a ra to ria

Situagao do monitoramento
A tu a liz a d o

Ultimo monitoramento
2 7 /0 6 /2 0 1 9  16:45

Localizagao

ONES

Municipio
C aro lina

Bairro
N ova C aro lina  

CEP
6 5 9 8 0 -0 0 0

Observagoes

Nome do Estabelecimento
A ca d e m ia  de S a u d e  C a ro lina

UF
M a ranhao

Enderego
A v e n id a  B rasil, S/n

Latitude e Longitude
-0 .0 1 7 5 3 6 2 8 2 2 6 5 5 7 8 1 8  / 0 .0 3 8 3 0 9 9 9 1 3 5 9 7 1 0 7

Abrangencia

Impresso em 27/06/2019 as 16:45 por Franknilva Vieira Matos Silva Pag. 1/3



iS IS M O B

Estabelecimentos
2449471 - P O S T O  D E S A U D E  R IC A R D IN A  S IL V A  D E 5 7 2 6 2 2 0  - P O S T O  DE S A U D E  IR A M A R  R O D R IG U E S  
O L IV E IR A  C O IM B R A
2 6 4 4 4 7 9  - U N ID A D E  B A S IC A  D E S A U D E  S A O  JO A O  D A 3 9 7 1 0 1 5  - U N ID A D E  D E S A U D E  LU IS  D A S ILV A  B R A G A
C A C H O E IR A
7899351 - P O S T O  D E S A U D E  M A N O E L  F IR M IN O  D E 3 9 7 1 0 0 7  - P SF JO S E  Q U E IR O Z
M O U R A
3971031 - U N ID A D E  B A S IC A  D E S A U D E  DR  R O D R IG O 5 7 2 6 2 0 4  - P O S T O  D E S A U D E  C R IS T IN O  JO S E  L IM E IR A  
R E Z E N D E  S ILV A
24 4 9 4 3 9  - H O S P IT A L  M U N IC IP A L  DE C A R O L IN A  5 6 30460  - P O S T O  DE S A U D E  A L C ID E S  C O E LH O

E S P IN D O L A
5 726212  - P O S T O  DE S A U D E  E S T E V A O  P R A D O 3 9 7 0 9 7 3  - P O S T O  D E S A U D E  DR JO S E  D A S IL V A  
24 4 9 4 2 0  - H O S P IT A L  S A N T O  A N T O N IO  6331041 - N U C L E O  D E  A P O IO  A  S A U D E  D A  F A M IL IA

Ambientes mmirnos

Ambientes

Ambiente Quantidade Area minima (m2)

A re a  de v ive n c ia  (co n s tru g a o  co b e rta ) 1 45

C ircu lagao  + A re a  de  P a re d e s  + A p o io  Log is tico 1 0

D eposito 1 5,6

E spago m u lti uso - A re a  e x te rn a  (p a tio  abe rto ) 1 150

S an ita rio  fe m in in o  a d a p ta d o  pa ra  P o rta d o r de 
N e ce ss id a d e s  E sp e c ia is  - P N E

1 3,2

|________ .

S a n ita rio  m a scu lin o  a d a p ta d o  pa ra  P o rta d o r de 
N e ce ss id a d e s  E sp e c ia is  - P N E

1 3,2

Fotografias

Fotografia Quantidade anexada Ultima atualizagao

T e rre n o 6 2 7 /1 1 /2 0 1 8

Documentos

Documento Ultima atualizagao Anexado por

D ec la ragao  do ch e fe  do  p o d e r e x e c u tiv o  de  c o m p ro va ga o  de 
posse

2 7 /1 1 /2 0 1 8
W E S L L E Y  D A N T A S  
G O N S A L V E S

P ropos ta  de P lano  de A g o e s  e  M e ta s  - A c a d e m ia  da S aude 2 7 /1 1 /2 0 1 8
W E S L L E Y  D A N T A S  
G O N S A L V E S
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-Z-SISMOB

Pareceres

proposta - Favoravel

2 7 /1 1 /2 0 1 8
Data de envio para analise Data do parecer

2 8 /1 1 /2 0 1 8

Observagao/Justificativa

C o n s id e ra n d o  a P o rta ria  de C o n so lid a g a o  n° 5 de 28 de se te m b ro  de 2017 , T itu lo  I i  D a P rom ogao , P ro tegao  e 

R ecuperagao  da S aude , C a p itu lo  I i  Da P rom ogao  da S aude , S egao I - D o P ro g ra m a  A c a d e m ia  da S aude;

C o n s id e ra n d o  o T itu lo  V II da  P o rta r ia  de C o n so lid a g a o  n° 6  G M /M S , de 28 de  s e te m b ro  de  2017 , que  re gu lam en ta  

o fin a n c ia m e n to  e a tra n s fe re n c ia  d o s  re cu rso s  fe d e ra is  pa ra  as  agoes e os  se rv ig o s  d e  saude , na fo rm a  de b locos  

de fin a n c iam e n to , com  o re s p e c tiv o  m o n ito ra m e n to  e con tro le ;

C o n s id e ra n d o  a P o rta ria  de  C o n so lid a g a o  n° 6, de  28  de se te m b ro  de 201 7  i  T itu lo  IX  D o F in a n c ia m e n to  F undo  a 

F undo  pa ra  E xecugao  de  O b ra s  e re sp e c tiva s  re g u la m e n ta g o e s  e a lte ragoes;

C o n s id e ra n d o  a R eso lugao  n° 10 /C IT , de  8 de  d e z e m b ro  de 2016 , que  d isp o e  co m p le m e n ta rm e n te  so b re  o 

p la n e ja m e n to  in te g ra d o  das  d e s p e s a s  de  cap ita l e cu s te io  para  os in ve s tim e n to s  em  n ovos  se rv igos  de  saude  no 

a m b ito  do SUS;

C o n s id e ra n d o  a P o rta ria  N° 3 .5 8 2  de  6 de  n o ve m b ro  de 2018  , que  d e fin e  que  ^ o s  c rite r io s  pa ra  hab ilitagao , 

leva rao  em  co n ta  o p r in c ip io  da e q u ida d e , com o: m u n ic ip io s  que  nao po ssu e m  P o lo s  da A ca d e m ia , in d ice  de 

d e se n vo lv im e n to  h u m a n o  m u n ic ip a l i  ID H M  e p e rcen tua l de  c o b e rtu ra  da  e s tra te g ia  sa u d e  da  fa m il ia r ;

A  p resen te  so lic itagao  es ta  a p ta  a so lic ita g a o  de A c a d e m ia  de S aude .

R e ssa lta m o s  que  a p u b lica g a o  de p o rta ria  de  h a b ilitagao  es ta  c o n d ic io n a d a  a c la ss if ica g a o  do m u n ic ip io  de a co rd o  

com  os  c rite r io s  e s ta b e le c id o s  na P o rta ria , bem  co m o  d is p o n ib ilid a d e  de  re cu rso s  o rg a m e n ta rio s .

Pagamentos

Parcela unica

Situagao
A g u a rd a n d o  su p e ra g a o  da e ta p a  d e  A g a o  p re p a ra to ria
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LEGENDA:

PVC Soldovel m a rro m

• Joelho 90  25mm (U nlfilor/em  Plant a  J

- Joelho de redugdo 32x25m m  (U n ifilar. ■ 

■ TS 25mm (Unifilor/em  P lanto)

• T$ 32mm (Unifilor/em  Plonta)

R eg is tros ,V a lv .,H id

" -  Regislro de Go veto bruto 1” (Unifilor/em  Plonto)

-  Regislro de Goveta bruto 3 / 4 ” (U nifiiar/em  Plonta)

TUBULAQAO

-  Tubo PVC Sold6vel m arrom  (NBR 5648/pe CP>9) (Unifilor 1

0 -
INSTALACAO HIDRAUUCA

DETALHE DA CAIXA D’AGUA

2 2
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAROLINA/MA

CONSTRUCAO DA ACADEMIA DE SAUDE NO MUNICl'PIO DE 
CAROLINA/MA

#R/SM

INDICADA 1JUN/2019


